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Hæmatologi - fuldblod 

NPUkode Komponent 
Holdbarhed i fuldblod 

20-25 °C 
(klimaskab) 

 

NPU01349 Basofilocytter;B 36 timer  

NPU01933 Eosinofilocytter;B 8 timer  

NPU01961 Erytrocytter, vol.fr.;B 2 døgn  

NPU01960 Erytrocytter;B 2 døgn  

NPU01944 Erytrocytvol. Middel [MCV];Erc(B) 8 timer  

NPU18162 Erytrocytvol. rel. spredning;Erc(B) 3 døgn  

NPU02321 Hæmoglobin [MCHC];Erc(B) 8 timer  

NPU02319 Hæmoglobin;B 3 døgn  

NPU02320 Hæmoglobinindhold [MCH];Erc(B) 36 timer  

NPU02593 Leukocytter;B 36 timer  

NPU02636 Lymfocytter;B 36 timer  

NPU02840 Monocytter;B 36 timer  

NPU02902 Neutrofilocytter;B 36 timer  

NPU08694 Reticulocytter;B 24 timer  

NPU03568 Trombocytter;B 2 døgn  

  

Gå til Oversigt 
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Hæmatologi – plasma 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpippeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU19763 Ferritin;P 10 timer  2 døgn 2 døgn 

NPU02070 Folat;P, 10 timer  2 døgn 1 måned 

NPU02508 Jern;P 10 timer  1 uge 3 måneder 

NPU26470 Transferrin;P 10 timer  1 uge Ubegrænset 

NPU01700 Vitamin B12;P 10 timer  2 døgn 2 døgn 

Gå til Oversigt 

Væske- og elektrolytbalance 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU19673 Albumin;P 10 timer  3 døgn Ubegrænset 

NPU01472 CO2 total;P(vB) 8 timer  3 døgn 1 måned 

NPU03096 Fosfat;P 8 timer  2 døgn 2 måneder 

NPU03230 Kalium;P 10 timer  1 uge 1 år 

NPU01459 Karbamid;P 10 timer  1 uge 6 måneder 

NPU04998 Kreatinin;P 10 timer  2 døgn Ubegrænset 

NPU02647 Magnesium;P 24 timer  1 uge 1 måned 

NPU03429 Natrium;P 10 timer  1 uge 6 måneder 

NPU03278 Protein;P 24 timer  3 døgn 6 måneder 

NPU03688 Urat;P 10 timer  3 døgn 6 måneder 

Gå til Oversigt 
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Syre/base- og oxygenstatus 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU01472 CO2 total;P(vB) 8 timer  3 døgn 1 måned 

Gå til Oversigt 

Hæmostase 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU21557 Antitrombin (enz.);P 4 timer  6 timer 2 måneder 

NPU01682 Koag. overflade-induceret [APTT];P 4 timer  6 timer 1 måned 

NPU01685 Koagulationsfaktor II+VII+X [INR];P 24 timer  24 timer 1 måned 
 

Gå til Oversigt 
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Organmarkører 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU19651 Alanintransaminase [ALAT];P 10 timer  1 uge Anbefales ikke 

NPU19652 Amylase;P 10 timer  1 uge Anbefales ikke 

NPU19654 Aspartattransaminase [ASAT];P 3 døgn  1 uge 3 måneder 

NPU27783 Basisk fosfatase;P 10 timer  1 uge 4 døgn 

NPU01370 Bilirubiner;P 24 timer  1 uge 6 måneder 

NPU17181 Brain natriuretisk peptid [BNP];P 24 timer  1 uge 9 måneder 

NPU19657 gamma-Glutamyltransferase;P 10 timer  1 uge 2 måneder 

NPU19656 Kreatinkinase;P 10 timer  5 døgn 1 måned 

NPU19658 Laktatdehydrogenase;P 10 timer  3 døgn Anbefales ikke 

NPU19894 Procollagen III, N-terminal propeptid;P 2 døgn  3 døgn Mere end 1 uge 
 

Gå til Oversigt 

 

Sporstoffer og vitaminer 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU10267 25-OH-Vitamin D(D3+D2);P 3 døgn  1 uge 1 uge 

NPU03768 Zink;P 6 timer  1 uge 15 døgn 

Gå til Oversigt 
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Metabolisme 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU02195 Glucose;P(vB; fPt) 24 timer  3 døgn 1 år 

NPU02192 Glukose;P 24 timer  1 uge 1 år 

NPU27300 Hæmoglobin A1c (IFCC);Hb(B) 2 døgn  1 uge (fuldblod) 1 uge (fuldblod) 

NPU01567 Kolesterol HDL;P 10 timer  1 uge 3 uger 

NPU01566 Kolesterol;P 10 timer  2 døgn 3 uger 

NPU18005 Proinsulin C-peptid;P(fPt) 6 timer  24 timer 24 timer 

NPU04094 Triglycerid;P 10 timer  1 uge 6 måneder 

Gå til Oversigt 

Tumormarkører 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU02043 alfa-1-Føtoprotein;P 2 døgn  3 døgn 1 måned 

NPU01448 Cancer-antigen 125;P 2 døgn  3 døgn 1 måned 

NPU19719 Carcinoembryonalt antigen;P 2 døgn  3 døgn 1 måned 

NPU08669 Prostataspecifikt antigen;P 10 timer  2 døgn 2 døgn 
 

Gå til Oversigt 
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Endokrinologi 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU01443 Calcium;P 10 timer  1 uge 1 år 

NPU19579 Choriogonadotropin(hCG)+ß-kæder;P 2 døgn  3 døgn 2 døgn 

NPU04014 Follitropin [FSH];P 3 døgn  3 døgn 1 måned 

NPU20182 Insulin;P (fPt) 6 timer  24 timer > 1 døgn 

NPU02618 Lutropin [LH];P 1 uge  1 uge 1 måned 

NPU03028 Parathyrin [PTH];P 6 timer  3 døgn Frarådes 

NPU19894 Procollagen III, N-terminal propeptid;P 2 døgn  3 døgn 1 uge 

NPU03242 Progesteron;P 2 døgn  2 døgn 2 døgn 

NPU18247 Prolaktin;P 3 døgn  3 døgn 2 døgn 

NPU03543 Testosteron;P 24 timer  36 timer 6 måneder 

NPU27446 Thyroglobulin-antistof;P 8 timer   2 døgn 1 måned 

NPU27547 Thyrotropin(TSH);P 1 uge  1 uge 2 uger 

NPU03579 Thyroxin frit [T4];P 10 timer  2 døgn 2 døgn 

NPU03624 Triiodthyronin [T3];P 8 timer  2 døgn 2 døgn 

NPU01972 Østradiol;P 3 døgn  3 døgn 6 måneder 

Gå til Oversigt 
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Farmakologi 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU01886 Digoxin;P 8 timer  2 døgn 4 måneder 

NPU01992 Ethanol;P 8 timer  1 uge 1 måned 

NPU02613 Lithium;P 24 timer  1 uge 6 måneder 

Gå til Oversigt  
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Gå til Oversigt 

  

Immunologi og inflammation 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU19692 Antitrypsin;P 10 timer  1 uge 2 måneder 

NPU28911 Cardiolipin-antistof (IgG);P  8 timer  1 uge 1 måned  

NPU28912 Cardiolipin-antistof (IgM);P  8 timer  1 uge  1 måned 

NPU19748 C-reaktivt protein [CRP];P 24 timer  3 døgn 3 år 

NPU19947 Cykl.citrul.peptid-Ab(IgG) [CCP];P 8 timer  1 uge  1 måned 

NPU16393 DNA(dobbeltstrenget)-antistof;P  8 timer  1 uge  1 måned 

NPU19795 Immunglobulin A;P 1 uge  1 uge 1 måned 

NPU19814 Immunglobulin G;P 1 uge  1 uge 1 måned 

NPU19825 Immunglobulin M;P 1 uge  1 uge 1 måned 

NPU17675 M-komponent;P 8 timer  10 døgn 1 måned 

NPU09332 Mitochondrie-antistof;P  8 timer  1 uge 1 måned  

NPU29714 Nucleært antistof(IgG) gruppe [ANA];P  8 timer  1 uge  1 måned 

NPU16407 Rheumafaktor (IgM);P 8 timer  1 uge 6 måneder 

NPU12229 Thyroidperoxidase-Ab;P 8 timer  2 døgn 2 døgn 

NPU14566 Transglutaminase-Ab(IgA);P  8 timer  1 uge  1 måned 

NPU18189 Transglutaminase-Ab(IgG);P  8 timer  1 uge  1 måned 
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Allergi 

NPUkode Komponent 

Holdbarhed 
i fuldblod 

(ucentrifugeret) 

Holdbarhed i plasma/serum 
efter adskillelse (ved gel eller afpipeteret) 

Klimaskab  2-8 °C -20 °C 

NPU02482 Immunglobulin E;P 1 uge  1 uge 2 uger 

 Specifik Immunglobuln E;P 2 døgn  1 uge Ubegrænset 

Gå til Oversigt 

 

Urin og fæces 

NPUkode Komponent Holdbarhed 

    
20-25 °C 

(klimaskab) 
2-8 °C -20 °C 

NPU19677 Albumin;U 3 døgn 3 døgn 6 måneder 

NPU19717 Calprotectin;F 1 uge 1 uge 1 uge 

NPU29057 Hæmoglobin;F (kun speciallæger) 2 uger 
2 uger 

(i prøvetagningsglas) 
4 uger 

(i prøvetagningsglas) 

NPU03800 Kreatinin;Pt(U) 3 døgn 3 døgn Ubegrænset 

NPU09102 Kreatinin;U 3 døgn 3 døgn Ubegrænset 
 

Gå til Oversigt 

 


