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Hospital

Manedlige nyheder fra KBA 2023

December 2023

Blokering (hardstop) af gentagen rekvisition af HEMOGLOBIN A1C (IFCC)
(NPU27300)

For at reducere ungdvendig diagnostik, er der tvaerregionalt i SP indfgrt pop-up med tidligere male-
resultat og blokering (hardstop) af gentagen rekvisition af HEMOGLOBIN A1C (IFCC)
(NPU27300), hvis der indenfor de seneste 26 uger findes et normalt HEMOGLOBIN AL1C svar <42
mmol/mol

Lees om begraensninger pa best./ord. 'HBA1C (NPU27300)’, der skal hjeelpe med at reducere ung-
dige pragvebestillinger (link til intranettet - kraever adganq)

Ved behov for gentagen HEMOGLOBIN A1C (trods nylig normalt maleresultat) kan vagthavende
bioanalytiker kontaktes (Herlev 8-2571, Gentofte 7-3116).

Undertegnede kan kontaktes ved spgrgsmal eller gnske om undtagelse fra blokeringen.

Progvetagningsfilialer beliggende i radovre og lyngby lukker per 22.12.2023

KBA minder om at pr@gvetagningsfilialer beliggende i R@dovre og Lyngby lukker per 22.12.2023.
Patienter med tid til prgvetagning/EKG i en filial efter denne dato er blevet ombooket til anden prg-
vetagningslokalitet.

Aldersspecifikke beslutningsgraenser for Prostataspecifikt anti-
gen;P (NPU08669)

Per 1.12.2023 er regionalt indfart aldersspecifikke beslutningsgraenser for Prostataspecifikt anti-
gen;P (NPU08669) iht. DaProCa's kliniske retningslinjer for opsporing og diagnostisk udredning af
prostatacancer.

Bestilling af analysen THYROTROPIN(TSH) pa koderne EPC00002,
NPU27547 eller NPUO3577

Slutteligt en (veelg klogt) pamindelse om, at ved bestilling af analysen THYROTROPIN(TSH) pa
koderne EPC00002, NPU27547 eller NPU03577 udlgses pa KBA HGH automatisk maling af
T3(NPU03624), frit T4(NPUO03579) (og for hospitalspatienter tillige T4(NPU03578)), hvis TSH er
udenfor referenceintervallet (refleks-test). Det er sdledes sjaeldent indiceret at bestille disse analy-
ser enkeltvis, nar TSH er bestilt.


https://intranet.regionh.dk/regi/It/Sundhedsplatformen/SP-Nyheder-og-opdateringer/SP-nyhedsbrevet/SP-nyt-alle/Sider/Begr%C3%A6nsninger-p%C3%A5-best.ord.-%E2%80%99HBA1C-%28NPU27300%29%E2%80%99-skal-hj%C3%A6lpe-med-at-reducere-un%C3%B8dige-pr%C3%B8vebestillinger--.aspx
https://intranet.regionh.dk/regi/It/Sundhedsplatformen/SP-Nyheder-og-opdateringer/SP-nyhedsbrevet/SP-nyt-alle/Sider/Begr%C3%A6nsninger-p%C3%A5-best.ord.-%E2%80%99HBA1C-%28NPU27300%29%E2%80%99-skal-hj%C3%A6lpe-med-at-reducere-un%C3%B8dige-pr%C3%B8vebestillinger--.aspx

For ambulante hospitalspatienter anbefales koden THYROTROPIN(TSH)(LOKAL);P (EPC00002)
fortrinsvist anvendt, idet denne kode udlgser TSH refleks-test pa alle laboratorier i regionen, som
patienten matte veelge at benytte udover KBA HGH.

November 2023
Selvbooking af blodprgver/EKG via MinSP

Per d. 07. november 2023 er det ikke laengere ngdvendigt at udstede SP aftaleanmodninger til am-
bulante hospitalspatienter, der via MinSP selv booker tid til pravetagning/EKG pa Herlev el. Gen-
tofte Hospital. Derudover kan patienter henvist fra praksis nu ogsa at benytte MinSP ved book af
tid til prevetagning/EKG pa Herlev eller Gentofte Hospital. Bemeerk, at arbejdsgangen, nar rekvire-
rende afdeling booker tid til pravetagning/EKG pa patientens vegne, er usendret.

Collagen | og Prokollagen I, skal begge analyser veere bestilt, hvis man gn-
sker begge besvaret

KBA, Rigshospitalet Glostrup har hidtil analyseret for og afgivet svar pa bade Collagen I, kryds-
bundne C-terminal telopeptid5-fragmenter;P(FPT) (alias CTX) og Prokollagen I, N-term.propep-
tid;P (alias PINP), hvis blot en af analyserne var rekvireret. Pr. 01.11.2023 skal begge analyser
veere bestilt, hvis man gnsker begge besvaret.

KBA overtager fire analyser fra laboratoriet pa Afdeling for Medicinske Syg-
domme (O4)

| november overtager KBA fire analyser fra laboratoriet pa Afdeling for Medicinske Sygdomme
(O4); Thyroid-peroxidase-antistof;P (NPU12229) og Thyroglobulin-antistof;P (NPU27446) per 1.11
samt Thyroglobulin;P (NPU 19916) og Thyroglobulin receptor-antistof;P (NPU17888) (alias TRAB)
per 6.11. For P-Thyroid-peroxidase-antistof og P-Thyroglobulin-antistof kan ses mindre sendringer i
maleniveau, da der skiftes analyseplatform. For yderligere information kan sektionsansvarlig over-
laege Shoaib Afzal kontaktes vedrgrende P-Thyroglobulin-antistof, P-Thyroglobulin og P-Thyrog-
lobulin receptor-antistof, og afdelingsleege Camilla Kobylecki kontaktes vedrgrende P-Thyroid-pe-
roxidase-antistof.

Der kan forekomme forlaengede svartider pa blodprgver d. 29.11.2023

Onsdag d. 29.11 kan der forekomme forleengede svartider pa blodprgver fra kl. 14 og frem ifm. installering af nyt apparatur pa

KBA. KBA kan kontaktes for svar pa forsinkede akutte prover.

Ny analysekode til maling af mutationer i filaggrin-genet hos bgrn: Filaggrin-
gen gruppe; DNA (EPC00382)
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Pr. 1.11.23 indfgrtes ny analysekode til maling af mutationer i filaggrin-genet hos bgrn: Filaggrin-gen gruppe; DNA (EPC00382).
Den nye analysekode angdr maling af filaggrin-mutationer fra mundskrab. Analysen kan kun rekvireres pa bgrn under
10, hvis det skgnnes at belastningen ved blodprevetagning er for hgj. Svartiden er 3 maneder. For yderligere informa-

tion kan _sektionansvarlig overlaege Stig E Bojesen kontaktes.

Oktober 2023

Andring i antal af tider til HGHs eksterne prgvetagningsfilialer

Per oktober er der feerre tider tilgeengelige for ambulant prgvetagning og/el. EKG optagelse i KBA
HGHs eksterne prgvetagningsfilialer beliggende i Lyngby og Rgdovre. | forleengelse af dette er ka-
paciteten gget i pravetagningsambulatorierne pa hospitalerne (Gentofte matriklen og Pravetagning
1 p& Herlev matriklen).

Septemper 2023
Nye greenseveedier for analysen Vitamin B12;P (NPU01700)

Per 18.09.2023 overgar KBA til at anvende nye greensevaerdier for analysen Vitamin

B12;P (NPU01700). De nye greenseveerdier indfgres som led i en national harmonisering. Analyse-
metoden er uaendret. Ved behov for yderligere information kan sektionsansvarlig specialleege Ca-
milla J. Kobylecki (cc) kontaktes. Ved behov foryderligere information kan sektionsansvarlig afde-
lingsleege Camilla J. Kobylecki kontaktes.

Cystatin C;P (NPU23745) fremsendes til KBA, Rigshospitalet

Cystatin C;P (NPU23745), der indgar i beregningen af EGFR/1.73M2(CKID,CYSC)(B@RN<18
AR);NYRE, har forsggsvist veere analyseret lokalt p& KBA, Herlev. Analysen er dog kun sparsomt
anvendt og vil derfor pr. 15.10.2023 igen blive fremsendt KBA, Rigshospitalet.

August 2023

Referenceintervallet for Testosteron;P (NPU03543) aendres for voksne

Per 1.9.2023 &ndres referenceintervallet for voksne for Testosteron;P (NPU03543) ifm. harmoni-
sering pa tveers af Region H. Referenceintervallet vil herefter opgives for alderen 20-50 ar og 50-
125 ar i modseetning til tidligere, hvor referenceintervallet kun var defineret for 18-125 ar. Ved be-
hov foryderligere information kan sektionsansvarlig afdelingsleege Camilla J. Kobylecki kontaktes.
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Ny analyse for beta-Caroten;P

Per 1.8.2023 har KBA RH-Glostrup indfgrt ny analyse for beta-Caroten;P til erstatning af den nu-
veerende analyse. Zndringen indebaerer ca. 16% hgjere malevaerdier. Referenceintervallet er
uaendret 0,19 - 1,58 pmol/L. Se vedhaeftede for yderligere information.

Juli 2023

Mulighed for at booke tid til prgvetagning pa barn via MinSP

Det er nu muligt at booke tid til bgrns prgvetagning via MinSP uden at barnet har et SP hospitals-
forlgb og uden forudgdende udstedelse af aftaleanmodninger. Saledes er et "Blodprave ikon" nu
synligt i MinSP hos alle barn under 18 ar. Ikonet giver myndighedsindehaver/bgrn mellem 0 og 18
ar adgang til at booke aftale i Barneblodprgveambulatoriet pa Rigshospitalet og for barn under 10
ar at booke aftale til prevetagning pa Herlev hospital. Rekvisition af blodprgver/EKG kan ske far
eller efter bookingen, men skal foreligge nar patienter mader op til pravetagning. Mulighed for tids-
bestilling til prevetagning/EKG uden forudgaende udstedelse af SP aftaleanmodninger forventes
udbredt til alle aldersgruppe inden udgangen af 2023.

Niveauskifte for analysen Vitamin B12;P

Ultimo juli 2023 ses niveauskifte for analysen Vitamin B12;P (NPUQ01700). Der forventes et fald i P-
Vitamin B12 pa op til 20% i grazoneomradet 140-200 pmol/L. Z£ndringen vil medfare bedre over-
ensstemmelse mellem maleresultater pa tveers af laboratorier i regionen. Ved behov for yderligere
information kan sektionsansvarlig afdelingsleege Camilla J. Kobylecki kontaktes.

Juni 2023

Tidsbestilling til prevetagning og/el. EKG i KBA

Den seneste SP opdatering har medfart let aendret procedure for rekvirerende afdelings tidsbestil-
ling til provetagning og/el. EKG i KBA SP kalender. Vedheeftet opdateret VIP vejledning, der for-
ventes publiceret pa VIP snarest. Safremt patienten selv forestar tidsbestilling er proceduren uzen-
dret, dvs. rekvirerende afdeling skal fortsat udstede aftaleanmodninger til patienten for at abne for
dennes adgang til prgvetagningernes SP kalendere (jf. vanlig VIP vejledning Udstedelse af aftale-
anmodninger til KBA selvbook). KBA minder om at den telefoniske Hotline for Tidsbestilling som
udgangspunkt er forbeholdt patienter fra primaersektoren.

Glomeruleer basalmembran-1gG;P (NPU14558)

KBA har fra producenten af Glomeruleer basalmembran-IgG;P (NPU14558) analysen modtaget in-
formation om, at der kan forekomme falsk positive svar grundet interfererende antistoffer mod BSA
komponenten i reagenset. Kun et mindretal af positive svar antages at veere pavirkede. Negative
svar er ikke pavirkede. Risikoen for falsk positive svar gaelder bade tidligere og fremtidige svar,
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https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=https://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X064787CB24F1C718C12586FF0026CB31&dbpath=/VIP/Redaktoer/1501.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=https://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X064787CB24F1C718C12586FF0026CB31&dbpath=/VIP/Redaktoer/1501.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g

dog har producenten faet et stigende antal rapporter de sidste maneder. Positive P-Glomerulaer
basalmembran-1gG svar vil fremadrettet af KBA blive undersggt neermere efter svarafgivelse for at
sandsynligggre, om der er interferens i prgven. Rekvirenten kontaktes, hvis det ggr sig geeldende.
KBA anbefaler at et positivt svar sammenholdes med det kliniske billede for at vurdere om svaret
kan veere falsk positivt.Sektionsansvarlig overleege Shoaib Afzal kan kontaktesved behov for naer-
mere afklaring.

Dggnuriner skal scannes med Zebra

Per 15.06.2023 scannes dggnuriner med Zebra inden det gule glas sendes videre til Klinisk Bioke-
misk Afdeling. P& Zebra'en indtastes "Diurese modtag" (den modtagne diurese i ml) og "Uri-
nopsamlingstid” (i timer med én decimal). Derefter kan prgven registreres. Den elektroniske ar-
bejdsgang sikrer korrekt registrering af kliniske oplysninger ngdvendige for analysebesvarelsen og
muligger at dggnuriner i lighed med spoturinprgver fremadrettet kan fremsendes KBA med rarpost,
hvilket sikrer kort svartid.

Ny malemetode for Kromogranin A;P, Rigshospitalet

Per 12.06.2023 indfgrer KBA, Rigshospitalet en ny malemetode for Kromogranin A;P til erstatning
for den nuveerende analyse. ZEndringen medfarer optimeret svartid (dag-til-dag fraset weekender
og helligdage). Det betyder ogsa eendret prgvemateriale fra plasma til serum og derfor brug af an-
den type pravergr (rad prop med sort ring, 4 ml, uden tilseetning). NPU-koden aendres til
NPU28867 og fremadrettet vil resultatet afgives i ug/L, nyt referenceinterval er <102 pg/L. | en
overgangsperiode pa 3 maneder medbestilles den nuvaerende analyse (NPU17556) automatisk,
og der vil sdledes midlertidigt blive afgivet svar pa begge malemetoder. Ved spagrgsmal angaende
metodeaendringen kontaktes Ida Juul Rasmussen eller Laerke Kristine Kyhl.

Maj 2023

OPDATERET 11.05.2023:

Produktionsfejl pa blodprgveglas bld2H med lot-nr. A230236L (koagulations-
analyser)

Der er konstateret en produktionsfejl pa blodpraveglas bld2H med lot-nr. A230236L (koagulations-
analyser). Produktionsfejlen ggr at glassene ikke fyldes korrekt. Analyser pa disse glas vil derfor
blive besvaret som "Fejlfyldt".

Glassene skal kasseres og nye bestilles. Ved akut behov kan mindre antal hentes hos KBA.
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Emballage for cerebrospinalvaesker

Pr. 1.5.2023 er der skiftet emballage for cerebrospinalvaesker til analysering pa KBA. Fremover gn-
skes disse taget i 5 ml polypropylen spidsglas med stabund sv.t., hvad der benyttes pa gvrige Re-
gionH hospitaler. Bestillingsoplysninger i SAP: Rar 5ml, 57x15,3mm, sp.bd og staring. Reflex nr.
62.558.201. Ved brug af dette glas skal PTB-labels bgjes om bunden af glasset (jf. vedheaeftede bil-
lede).

Csv-Koriogonadotropin+beta|HCG] (NPU28938) er tilgeengelig

Sendeanalysen Csv-Kaoriogonadotropin+beta[HCG] (NPU28938) er nu tilgeengelig for rekvisition.
Prgven fremsendes KBA Rigshospitalet ved obs. intratekal koriongonadotropinproduktion grundet
metastasering af ovarie- eller testiscancer samt andre hormonproducerende tumorer i hjernen.

P-Cirkulerende Autoantistoffer (GEN00036) ikke lsengere tilgeengelig

Sendeanalysen P-Cirkulerende Autoantistoffer (GEN00036) er ikke laengere tilgaengelig for rekvisi-
tion, da analysen er nedlagt pa udfgrende laboratorie (Tandleegehgjskolen). Der forefindes ikke
andre tilsvarende uspecifikke analyser. | stedet kan relevante specifikke autoantistofanalyser rekvi-
reres.

Kolinesterase-mangel;Pt (DNK35332) tilgeengelig i WebReq

Pr. 1.5.23 er Kolinesterase-mangel;Pt (DNK35332) tilgeengelig i WebReq for rekvisition ved prak-
sisleeger. Der skal medsendes foglgeseddel og vi henviser til Dansk Kolinesterases hjemmeside.

April 2023

Intet nyt.

Marts 2023

Nye koder til fremsendelse af diverse vaesker og sekreter til SSI

Statens Serum Institut (SSI) har oprettet nye koder til fremsendelse af diverse vaesker og sekreter
til SSI. Det geelder folgende veesker: balveeske (bronkoalveoleer lavage), cerebrospinalveesker, ek-
spektorat, trakealsekret, veesker fra led, pleura og lignende, samt urin.| vedhaeftede bilag ses de
nyoprettede koder, der kan sgges frem i SP ved hjeelp af EPC-nummeret.
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Laktosebelastningtest udfares fremadrettet pa Hvidovre Hospital

Grundet veesentlig reduktion i antal af rekvirerede laktosebelastningstests, har Sundhedsfagligt
Rad Klinisk Biokemi besluttet at laktosebelastningtest Pt-Laktose belastning gruppe (NPU02542)
fremadrettet kun foretages pa Hvidovre Hospital. Testen udfares derfor ikke laengere pa KBA
HGH. Testen bliver udelukkende brugt ved mistanke om sekundaer laktoseintolerans, nar en gen-
test ikke forklarer patients problemer. Tidsbestilling foregar i SP og gar direkte til Hvidovre Hospi-
tal. Vedheeftede bilag viser, hvordan | bestiller tider til jeres patienter i SP (VIP instruks under udar-
bejdelse).

Februar 2023

AEndring af referenceinterval for Kortisol;P (NPUQ1787)

Per 1.2.2023 er referenceintervallet for Kortisol;P (NPU01787) eendret ifm. harmonisering pa tveers
af Region H. Nedre graense er nu 100 nmol/l for hele dggnet, i modsaetning til tidligere, hvor refe-
renceintervallet kun var defineret for dele af dagnet.

Forlnget svartid for Immunglobulin A;P (NPU19795)

Grundet leveringsproblemer vil der i en kort periode veere forleenget svartid (1 dag) for Im-
munglobulin A;P (NPU19795). Ved behov for akut svar kan KBA vagthavende bioanalytiker kon-
taktes. Sektionsansvarlig speciallaege Anders Berg Wulff (cc) kan kontaktes ved spgrgsmal.
Analysen til den direkte bestemmelse af Kolesterol LDL;P [LDL] (NPU01568) skifter pr. 02.2.2023
reagens og sporbarhed til NCEP beta-kvantificering referencemetoden. Dette medfarer et niveau-
skifte til ca. 12% lavere veerdier. Den direkte bestemmelse anvendes primeert nar Triglycerid;P er
starre end 4,0 mmol/l, da Kolesterol LDL;P hos patienter med Triglycerid;P mindre eller lig 4,0
mmol/l bestemmes ved beregning ud fra Friedewalds formel. Sektionsansvarlig specialleege An-
ders Berg Wulff (cc) kan kontaktes ved spgrgsmal.

Rekvisition af interferens-analyse

Ved mistanke om interferens i immunkemiske analyser kan der nu for udvalgte analyser rekvireres
en interferens-analyse [ Interferens() ], der sendes til maling pa andet laboratorium. SP koderne
udlgser den analyse, der star i parentes. Analysen skal bestilles pa egen, separat rekvisition og
kan rekvireres for indlagte patienter samt for ambulante patienter med fremmgde til prgvetagning i
ét af KBA Herlev og Gentoftes prgvetagningsambulatorier. Svartiden vil veere ca. 2 hverdage. Ved
behov for akut svar skal afdelingen selv sende analysen med taxa. Evt. information om hvortil prg-
ven skal sendes, kan fas fra KBA. Ved behov for yderligere information kan sektionsansvarlig spe-
cialleege Camilla J Kobylecki (cc) kontaktes.
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Biotin-interferens i thyreoidea-immunoassays

Laegemiddelstyrelsen har udsendt sikkerhedsinformation omkring risiko for biotin-interferens i thy-
reoidea-immunoassays, der kan medfgre falsk for hgje eller for lave svar.

KBA informerer i den forbindelse om at thyreoidea-analyser (P-Thyrotropin [TSH) (NPU27547), P-
Thyroxin [T4] (NPU03578), P-Triiodthyronin [T3] (NPU03624), P-Thyroxin frit [T4] (NPU03579)) ud-
fart pA KBA HGH ikke er fglsomme for interferens fra biotin. Da ambulante patienter har frit valg af
prgvetagningssted i Region Hovedstaden, kan prgvesvar, der stammer fra andre laboratorier, dog
veere pavirkede.Ved behov for nzermere information kan sektionsansvarlig specialleege Camilla J.
Kobylecki (cc) kontaktes.

Genom-sekventering for udvalgte patientgrupper

Nationalt Genom Center har abnet op for rekvirering af genom-sekventering for udvalgte patient-
grupper. Nar blodprgverne hertil skal tages, kan disse nu rekvireres i SP under Best. Ord. Se ven-
ligst vedhaeftede dokument (inkl. oversigt over SP-analysenavn).

P-Pancreas g-celle(IA-2)-Ab

Pr. 16.1.23 bliver der foretaget sendringer for sendeanalysen P-Pancreas g-celle(IA-2)-

Ab (NPU16403) til brug for undersggelse af autoimmun type 1 diabetes hvor der ikke kan skelnes
mellem type 1 og 2, samt til opsporing af patienter i risiko for udvikling af type 1 diabetes forud for
symptomdebut. Arhus Universitetshospital har forbedret analysen samt tilfgjet et cut-off p& < 10 x
103. Veerdier under cut-off bliver fremover svaret "normal".
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