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Anafylaksipakken 
 
Anafylaksipakken blev oprindeligt sendt ud til alle anæstesiafdelinger i Danmark i november 2001, 
for at gøre det lettere at tage og sende blodprøve til analyse af serum tryptase i forbindelse med 
udredning i Dansk Anæstesi Allergi Center.  
 
Ansvaret for vedligeholdelse af anafylaksipakkerne og oprettelse af nye pakker ligger hos 
de enkelte afdelinger.  
 
Anafylaksipakken indeholder de ting, man skal bruge i forbindelse med blodprøvetagning og 
forsendelse. Det drejer sig om følgende:  
 
 
Blodprøvetagningsudstyr 
Grønne kanyler og holdere/”sommerfugle” 
Gelglas (minimum 8ml)  
Forsendelsesrør 
 
desuden 
Blodprøverekvisitioner 
Adresserede kuverter 
Behandlingsvejledning 
Evt henvisningsblanket 

 
 
 

• Blodprøvetagningsudstyr samt prøvekuverter og forsendelsesrør kan rekvireres fra den lokale 
klinisk-biokemiske afdeling  

• Blodprøverekvisition, behandlingsvejledning og henvisningsblanket downloades direkte fra 
daac.dk 

 
Vi har med vilje undladt at inkludere medicin i pakken, da denne kunne risikere at udløbe før det 
blev aktuelt at anvende den.  
 
Det er ofte nødvendigt at udføre akut diagnostik på blodprøven fra reaktionen, så det er vigtigt, at 
den sendes direkte til vores laboratorium på adressen: 

 
Laboratoriet for Medicinsk Allergologi 
Gentofte Hospital 
Gentofte Hospitalsvej 22, kælderen 
2900 Hellerup 

 
 
Spørgsmål kan rettes til Dansk Anæstesi Allergi Center: 
 
Tlf. læger 38 67 24 97 (Birgitte Bech Melchiors / Lene Heise Garvey) 
Tlf. sekretær 38 67 20 64 
 
E-mail: HGH-daac@regionh.dk 
Hjemmeside: daac.dk 


