Gentofte Hospital

Dato: 08-07-10 BN / SS

Klinisk-biokemisk afdeling ddmmér  Prod. Kyal.
NPU02070 P-Folat; stofk.

Metodeblad nr. M-142/01

Udarbejdet af: Taget i brug: 26/7 2010 Revision: Rum nr.:

Britta Nielsen Erstatter: NY 26/7 2012

Indikation ?

e Screening for folatmangel

e Udredning af makrocytaer anemi og uklare an@mi-
tilstande

¢ (Cobalaminmangel

e Tilstande med malabsorption

Tidspunkt for prgvetagning

Hele dggnet

Forberedelse af patient

Ingen s@rlige forholdsregler

Prgvetagning b 0g minimums-
mengde

Prgvetagning: Vacuette® glas med grgn prop og sort ring, inde-
holdende Lithium-Heparin.

Alternativt kan benyttes:

Vacuette® glas med grgn prop og gul ring, indeholdende Lithi-
um-Heparin og gel.

Vacuette® glas med rgd prop og sort ring, indeholdende clot
aktivator.

Vacuette® glas med rgd prop og gul ring indeholdende clot ak-
tivator og gel.

Minimumsmeangde: Helt fyldt glas, som treekker 3 ml blod.

Prgvehandtering og forsendelse

Ingen serlige forholdsregler

Praeanalytiske fejlkilder b

Hemolyse.
Prgven bgr ved henstand opbevares mgrkt, da folat er lysfglsom

Rekvisition i WebICE Se afsnittet "S@gning efter analyse” i "Kvikguide - WebICE”
Referenceinterval 4-20 nmol/l

Forhgjede vaerdier kan ses ved cobalamin-mangel *

Nedsatte verdier ses ved:

¢ Nedsat indtagelse (aldre, alkoholikere) »
Resultatvurdering "% ¢ Nedsat absorption (gastrektomi, cgliaki, steatoré, tarmresek-

tion
e (get forbrug (svangerskab, leukeemi, haemolytisk anaemi) 2
¢ Behandling med folat-antagonister, f.eks. methotrexat N

Rekvisition af supplerende un-
dersggelser

Hvis der gnskes supplerende undersggelser, kan dette ske, for-
udsat at prgvematerialets holdbarhed ikke er overskredet — for
yderligere oplysninger henvises til relevant metodeblad.

Hyvis der intet metodeblad forefindes kontaktes Klinisk-
biokemisk afdeling
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Registrering af prgvetager

Alle prgver, der er udtaget af Klinisk-biokemisk afdelings per-
sonale, registreres i laboratorie-edb-systemet med navnet pa
prévetager.

Prgver, der ikke er udtaget af Klinisk-biokemisk afdelings per-
sonale, vil blive registreret i laboratorie-edb-systemet som “’ta-
get af afdelingen”. @Pnskes yderligere sporbarhed til prgvetager,
skal dette registreres i patientens journal.

Opbevaring af prgvemateriale
efter analysering

Efter endt analysering opbevares prgvematerialet i henhold til
Klinisk-biokemisk afdelings instrukser

Udfgres

Hele dggnet

Analyseprincip b

Analyseprincippet er et fast-fase, kompetitiv kemiluminescent
immunoassay.

Apparatur

Immulite 2500 fra Siemens.

Impreaecision b

12,3 % (konc. 3 nmol/l)
6,7 % (konc. 9 nmol/l)

5,0 % (konc. 17 nmol/l)
5,5 % (konc. 23 nmol/l)

Sporbarhed pa kalibrator "

Metoden kan spores til en intern standard (Siemens Healthcare
Diagnostics), der er fremstillet ved brug af gennemprgvede ma-
terialer og maleprocedurer.

Detektionsgraense 2 2 nmol/l
Maleinterval 2 — 54 nmol/l
Ringegraenser Ingen
Bemaerkninger Ingen
1. Immulite 2500 Folic Acid (PILSKFO-8,2007-11-20)
Referencer 2. Jgrgen Lyngbye m.fl.: Lyngbyes laboratoriemedicin.

Nyt Nordisk Forlag Arnold Busck 2010.
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