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Metodeblad nr. M-151/01
Udarbejdet af: Taget i brug: 01.06.2010 Revision: Rum nr.:
Lis Nielsen Erstatter: NY 01.06.2012
Indikation” Infektion med Epstein-Barr virus (EBV).
Tidspunkt for prgvetagning Hele dggnet.
Forberedelse af patient" Ingen
Prgvetagning: Vacuette® glas med rgd prop og sort ring, uden
tilsetning.

Prgvetagning og minimums-
mengde

Alternativt kan benyttes:

Vacuette® glas med grgn prop og sort ring, indeholdende
Lithium-Heparin.

Vacuette® glas med grgn prop og gul ring, indeholdende
Lithium-Heparin og gel.

Vacuette® glas med rgd prop og gul ring, uden tils®tning med
gel.

Vacuette® glas med lilla prop og hvid/sort ring, indeholdende
Ks- EDTA.

Minimumsmengde: 0,1 ml plasma/serum

Prgvehandtering og forsendel-
se®

Prgvehandtering:

Centrifugér prgven, og fjern serum eller plasma fra cellulaert
materiale inden for 4 time fra prgvetagning.

Fuldblod ma ikke fryses.

Forsendelse: Plasma/serum holdbart 3 dggn pa kgl og 1 maned
frosset.

Praeanalytiske fejlkilder(z)

Hamolyse.

Rekvisition i WebICE

Se afsnittet ”Sggning efter analyse” i ”Kvikguide - WebICE”

Referenceinterval

0 arb.k (negativ)

Resultatvurdering(l)

En positiv reaktion er en kraftig indikation pa en akut infektion.
Pavisning af heterofile antistof kan forventes 1 til 12 uger efter
symptomdebut hos op mod 80-90 % af patienterne. Positivitet
kan holde sig i op til 1 ar.

Testen er mindre palidelig hos bgrn < 4ar (50% danner ikke
antistoffer). Heterofile antistoffer ses ved andre tilstande end
EBV-infektion (f.eks. leukemi, Burkitts lymfom, reumatois
artritis, hepatitis og CMV-infektion)

Rekyvisition af supplerende un-
dersggelser

Hvis der gnskes supplerende undersggelser, kan dette ske, for-
udsat at prgvematerialets holdbarhed ikke er overskredet — for
yderligere oplysninger henvises til relevant metodeblad.

Hyvis der intet metodeblad forefindes kontaktes Klinisk-
biokemisk afdeling
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Alle prgver, der er udtaget af Klinisk-biokemisk afdelings per-
sonale, registreres i laboratorie-edb-systemet med navnet pa
prévetager.

Registrering af prgvetager Prgver, der ikke er udtaget af Klinisk-biokemisk afdelings per-
sonale, vil blive registreret i laboratorie-edb-systemet som “’ta-
get af afdelingen”. @Pnskes yderligere sporbarhed til prgvetager,
skal dette registreres i patientens journal.

Opbevaring af prgvemateriale | Efter endt analysering opbevares prgvematerialet i henhold til
efter analysering Klinisk-biokemisk afdelings instrukser
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Udfgres

Hele dggnet

Svartider

Rutine: Samme dag

90 % af hasteprgverne besvares min-
dre end 45 min efter de er modtaget i
laboratoriet.

Haste:

Analyseprincip(z)

Patientprgven tils®ttes til den absorberende pude i prgvevinduet
pa testpladen. Den absorberende pude indeholder bla mikro-
kugler, som sidder fast pa bovine erytrocytters glycoprotein.
Patientprgven mobiliserer de bla mikrokugler og beveager sig
op af den tilhgrende teststrimmel. Teststrimlen indeholder et
omrade med immobiliseret glycoprotein fra bovine erytrocytter
i resultatvinduet. Hvis der er infektigs mononucleose heterofile
antistoffer i prgven, skal der dannes en bla linje i resultatvindu-
et.

Apparatur

Testkit: Clearview IM

Ekspanderet relativ kombineret
standard maleusikkerhed

Ikke relevant

Sporbarhed pa kalibrator

Clearview IM er kalibreret med interne standarder, som er
fremstillet af fortyndinger af en stammepraparation fra en se-
rumpool fra IM-positive patienter.

Folsomhed/Specificitet @

98,5 % /100,0 % ©¥

Maleinterval

Kvalitativ analyse.

Ringegranser

Ingen

Bemearkninger

Ingen
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