Dato: 14, septermber 2009

BUDGETAFTALE 2010

Partierne Socialdemokraterne, Venstre, Det Konservative Folkeparti, Radikale Ven-
stre, Socialistisk Folkeparti og Dansk Folkeparti har indgaet aftale om budgettet for
2010 med falgende tilfajelser, pracciseringer og endringer i forhold til budgetforslaget
for 2010:

Aftalen er indgaet inden for rammerne af skonomiaftalen mellem regeringen og Dan-
ske Regioner.

Investeringer

Region Hovedstaden har faet forelobigt tilsagn om statslig medfinansiering af nybyg-
ning og ombygning pa Rigshospitalet, Herlev Hospital, Hvidovre Hospital og Psykia-
trisk Center Sct. Hans.

Region Hovedstaden har desuden sggt statslig medfinansiering til felgende hospitals-

projekter:

*  Gennemforelse af generalplanen for Hillerad Hospital, si hospitalet kan fungere
som omréadehospital efter nybygning og gennemgribende renovering.

* Gennemforelse af generalplanen for Bispebjerg Hospital, der indebaerer nybyggeri
af et helt nyt Bispebjerg Hospital pa matriklen, si det kan fungere som omradeho-
spital.

= Samling af psykiatrien fra Psykiatrisk Center Rigshospitalet og Psykiatrisk Center
Bispebjerg pa Bispebjerg ved indretning af pavillonerne pd Bispebjerg Hospital til
psykiatri med enestuer, nar den somatiske del af Bispebjerg Hospital er flyitet til
nybyggeri pa matriklen.

* En udbygning af Glostrup Hospital som en folge af de specialfunktioner, som er
planlagt samlet pa Glostrup Hospital, hvilket er en forudsaztning for at samle spe-
cialer og lukke matriklen i Hornbask.

* Overflytningen af funktionerne pa Esbenderup til Frederikssund Hospital, s4 ma-
triklen i Esbenderup kan lukkes.



Desuden vil Region Hovedstaden sege om 178 mio. kr. til etablering af enestuer pi
Psykiatrisk Center Hvidovre fra puljerne til enestuer og retspsykiatri pa 250 mio. kr.
afsat som led i gkonomiaftalen for 2010 mellem regeringen og Danske Regioner.

Budgetaftalen har som forudsaetning, at projekterne, som der er givet forelabigt tilsagn
om, og projekterne som der er segt om, opnér stette som forudsat, og at der fra puljer-
ne til enestuer og retspsykiatri opnas tilsagn om 178 mio. kr. til Psykiatrisk Center
Hvidovre. Partierne er enige om en razkke yderligere investeringer, men samtidig eni-
ge om, at der optages forhandling om det samlede investeringsbudget, sifremt de for-
ventede tilsagn ikke opnaés.

Der er enighed om folgende investeringer ud over dem, der er medtaget i budgetfor-
slaget for 2010:

Fortsat renovering af Geniofte Hospital

I efteraret 2009 er den nye behandlingsbygning pa Gentofte Hospital feerdig og klar til
ibrugtagning. Der er samtidig gennemfart investeringer pa 85 mio. kr. til igangsatning
af etape 1 af den forudsatte renovering af Gentofte Hospital.

En deletape omfattende bl.a. indretning af ny akutmodtagelse inkl. legevagt og skade-
stue og renovering af sengestuer gennemfores for 189 mio. kr. Investeringen skal mu-
liggere en fleksibel udnyttelse af kapaciteten.

Kvinde-/barncenter pa Herlev Hospital

Med hospitalsplanen samles fadsler, gynakologi og paediatri i et kvinde-/barncenter
fire steder i regionen, hvert daeckkende et planlegningsomrade. P4 Herlev Hospital vil
det allerede vare muligt at gennemfere en flytning, hvor funktionerne midlertidigt
indplaceres, s4 den akutte del af funktionen kan samles pa et omridehospital med an-
dre akutte specialer. Investeringsudgiften er 28 mio. kr. og der opnds en drifisbespa-
relse pé arsbasis pa ca. 16 mio. kr., der indarbejdes i budgetterne for 2011 og de fal-
gende &r. Hermed er de faglige forudseetninger for kvinde-/barncentre i alle fire plan-
lazgningsomrader tilstede.

Indretning af Videnscenter for rygsygdomme og samling af neurologi mm. pa
Glostrup Hospital

I begyndelsen af 2010 afsluttes renoveringen af Glostrup Hospital med fardiggerelsen
af Vestre Behandlingsbygning. Dette sammen med den foresliede udflytning af fads-
ler, gynackologi og paediatri til Herlev Hospital muligger en rackke rokader pa Glo-
strup Hospital.

Der foreslas derfor gennemfart en samlet investering med blandt andet folgende ho-

vedelementer:

= Tilvejebringelse af det nadvendige areal til Videncenter for rygsygdomme, sa flere
patienter med rygsygdomme kan behandles kirurgisk og medicinsk
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* Samling og udvidelse af neurologien, herunder tilvejebringelse af nyt og storre
areal til Klinisk Neurofysiologisk Afdelings sevnfunktion

* Flytning af administrative funktioner fra Psykiatrisk Center Glostrup til Glostrup
Hospital, sd der frigeres plads til berne- og ungdomspsykiatrien

Nye fysiske rammer til Videncenter for Rygsygdomme og Klinisk Neurofysiologisk
Afdelings spvnfunktion vil udvide behandlingskapaciteten pa to omrader, hvor der i
dag er lang ventetid og stort forbrug pa privathospitaler.

Andringerne gennemfares inden for en investeringsramme pa 65 mio. kr., hvori ogsa
indgér anskaffelse af en MR-scanner.

Samling og modernisering af skadestue og akutmodtagelse pa Amager Hospi-
tal

Som led i hospitalsplanen samles skadestue og akutmodtagelse Amager Hospital pa
Italiensvej. De fysiske rammer er i dag meget utidssvarende. Den samlede investering
er 40 mio. kr.

Samliing af skadestue og akutmodtagelse pa Helsingar Hospital

12010 overdrages skadestuen pa Helsinger Hospital ledelsesmeassigt fra ortopzedki-
rurgisk afdeling p& Hillerad Hospital til medicinsk afdeling pa Helsinger Hospital. Det
foreslas samtidig hermed at forbedre de fysiske rammer gennem samling af skadestue
og akutmodtagelse. Projektet gennemferes for 8 mio. kr.

Renoveringsprojekter indenfor det medicinske omrade

Der er i budgetforslaget for 2010 afsat 103,7 mio. kr. til renovering mv. Dette belgb
ages med 5 mio. kr., og det forudsettes, at der i fordelingen af renoveringspuljen ind-
gar projekter inden for det medicinske omrade.

Akutmodtagelse og enestuer pa Psykiatrisk Center Ballerup

Med henblik pd at skabe bedre fysiske rammer for de psykiatriske patienter opferes ny
akutmodtagelse og der sikres enestuer til alle indlagte patienter, Projektet koster 105
mio. kr.

Enestuer til Psykiatrisk Center Gentofte i Harsholm

Der afsattes midler til den forudsatte flytning af Psykiatrisk Center Gentofte til Hers-
holm, hvorefter alle centrets indlagte patienter har enestuer. Projektet koster 355 mio.
kr.

Fortsat renovering af tage og ventilationsanlaeg pa Hvidovre Hospital

Til den fortsatte renovering af tage og ventilationsanleg pa Hvidovre Hospital afsact-
tes 124 mio. kr.
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Finansiering
Finansiering af investeringerne pa i alt 919 mio. kr., der hovedsagelig gennemferes i
2010 og 2011, fremgar af bilag 1.

Besparelser pa institutionerne

Region Hovedstadens virksomheder har konkretiseret besparelser pa i alt 300 mio. kr.

Partierne tilslutter sig de foreslaede besparelser med folgende bemearkninger og &n-

dringer:

1. Besparelse under Rigshospitalet, Finsencentret, til top-up service erstattes af til-
svarende besparelse pa centrets personalebudget.

2. Besparelse pa den radiologiske betjening fra Hillered Hospital til Frederikssund
Hospital fastholdes med den pracisering, at der forudseettes mulighed for at tage
rentgenbilleder pa Frederikssund Hospital i alle degnets timer, idet tilkaldevagt i
vagtperioden vil kunne vare fremme inden for % time.

3. Flytning af palliativt afsnit fra Frederikssund Hospital til Hillersd Hospital gen-
nemferes 1 overensstemmelse med hospitalsplanen som foreslaet, da samlingen
med onkologisk afdeling muliggar bedre kvalitet.

4. Forslag om lukning af et sengeafsnit og oprettelse af et OPUS-team ved Psykia-
trisk Center Nordsjzlland i Helsinger udgér, og den manglende besparelse finan-
sieres af prioriteringspuljen pd 50 mio. kr.

5. Forslag om omlagning af rehabiliteringsindsatsen i psykiatrien med udvidelse af
kapaciteten ved Psykiatrisk Center Ballerup og Psykiatrisk Center Amager og re-
duktion ved Psykiatrisk Center Sct. Hans gennemfores, idet partierne leegger vaegt
pa de muligheder for kvalitetsforbedring og effektivisering, der opnés ved at flytte
funktionen nzermere til patienternes bopzl og hjemkommune.

Anvendelse af prioriteringspuljen pa 50 mio. kr.
Partierne er enige om at anvende prioriteringspuljen til folgende initiativer:
1. Indsatsen for de psykiatriske patienter styrkes:

a. Forslag om lukning af et sengeafsnit og oprettelse af et OPUS-team ved
Psykiatrisk Center Nordsjzelland i Helsinger udgar, og den manglende be-
sparelse pd 5,1 mio. kr. finansieres af prioriteringspuljen 1 2010 og fol-
gende &r. Administrationen fremlagger primo 2010 forslag til en reorga-
nisering af Psykiatrisk Center Nordsjelland med henblik p4 at udnytte ka-
paciteten mest hensigtsmeessigt.

b. Forudsztningen om eget produktivitet i berne- og ungdomspsykiatrien
fastholdes med henblik pa at nedbringe ventetiden p4 udredning og be-
handling. Der afsattes 5 mio. kr. til meraktivitet.

c. Der afszttes | mio. kr. til kompetenceudvikling og efteruddannelse af
personale pa de psykiatriske afdelinger med henblik pa at reducere anven-
delsen af tvang.

2. Indsatsen for de medicinske patienter styrkes:

a. Fuelge-hjem ordningen udvides, s& den dakker hele Region Hovedstaden.
Der er afsat 5 mio. kr. i budgetforslaget for 2010, og dette belob ages i
2010 og felgende ar med 5 mio. kr. til 10 mio. kr.
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b. Til uddannelse og kompetenceudvikling for personalet p& de medicinske
afdelinger afswttes 2 mio. kr. i 2010.

¢. Der afsattes 3 mio. kr. 1 2010 og felgende ar til et projekt vedr. sundheds-
check af sarligt udsatte grupper og xldre. 1 2010 anvendes 1 mio. kr. af
dette beleb til metodeudvikling,.

d. Enrekke akutte hospitalsindlaggeiser har sammenhang med omfanget af
iseer 2ldres medicinering. Der afsasttes pa den baggrund 1 mio. kr. i 2010
og folgende ér til forsog med kliniske farmaceuter i en akutmodtagelse
med henblik pa gennemgang af iseer zldre patienters medicinordinationer.
Samtidig hermed udarbejdes forslag til et eller flere samarbejdsprojekter
med kommuner og praksissektor om udgiende funktion til medicingen-
nemgang hos hjemmeboende og pa plejehjem. Dette finansieres via fore-
byggelsespulien og dreftes i Sundhedskoordinationsudvalget.

. Til ambulanceberedskabet afszttes 5 mio. kr., der om nedvendigt anvendes til at
opfylde de servicemél, som regionsridet behandlede og vedtog den 25. november
2008, herunder til specifikke geografiske omrader, hvor der métte veere sazrlige
problemer.

. Rigshospitalet tilfores 2 mio. kr. i 2010 og felgende ar til styrket behandling af
patienter med cystisk fibrose.

. Med henblik pa at forbedre rengeringen tilferes rengeringsomradet 18,1 mio. kr.
Partierne er enige om at anbefale det kommende regionsrad at felge rengerings-
standarden pa hospitalerne neje herunder vurdere rengeringsniveauet.

. Der afsattes 1 mio. kr. i 2010 til udarbejdelse af projekt- og procesforslag om nyt
uniformsdesign.

. Der afsattes, ud over 1 mio. kr. allerede afsat i budgetforslaget yderligere 1,8
mio. kr., 1 2010 til energimearkning af bygninger med henblik pi at forbedre mu-
lighederne for lanefinansiering af energibesparende foranstaltninger.

Bedre indsats for kroniske patienter
Med henblik p4 yderligere styrkelse af indsatsen for zldre medicinske og kroniske pa-
tienter sgger Region Hovedstaden midler fra statens puljer til kroniske patienter.

Udmentningen af midlerne til regioner og kommuner vil ske ved to adskilte anseg-
ningspuljer vedrerende udvikling og gennemfarelse af forlebsprogrammer og patient-
undervisning og programmer for egenbehandling

Region Hovedstaden kan sege om 85,5 mio. kr. fra puljen vedrerende udvikling og
gennemforelse af forlabsprogrammer og om 35,2 mio. kr. fra puljen vedrerende pati-
entundervisning og programmer for egenbehandling.

Puljemidlerne udmentes i perioden 2010-2012.

Der fremsendes ansegning om:

Lokale projekter, som udvikler og udbygger det lokale samarbejde mellem sekto-
rerne om indsatsen 1 relation til kronisk syge med udgangspunkt i forlebspro-
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grammerne samt styrker de enkelte sektorer i fagligt at indgé i forlebsprogram-
merne.

= Tvargdende regionsdzkkende projekter, som understotter de udforende enheders
indsats i de konkrete patientforlab.,

» Kompetenceudvikling. Med udgangspunkt i de faglige kompetencer, som er ned-
vendige for at kunne leve op til forlebsprogrammernes sundhedsfaglige indsatser,
vil regionen udbyde tvarsektorielle kurser i alle lokalomrader, som medarbejdere i
hospitaler, kommuner og almen praksis kan deltage i. Udover det sundhedsfaglige
indhold vil kurserne ogsé indeholde elementer, som understetter det tvaersektoriel-
le samarbejde om patienterne. Desuden vil der blive udbudt kompetenceudvikling
til personalet i almen praksis.

» It Der vil blive lagt serlig vagt pd en indsats, som styrker implementering af
elektronisk kommunikation mellem sektorerne herunder elektronisk datafangst.
Desuden vil der blive foretaget en analyse af, hvilke arbejdsprocesser i det tvaer-
sektorielle og sammenhangende patientforleb, herunder patientuddannelse og
egenbehandling, som skal it-understettes, med henblik pd at implementere en sam-
let model for it-understettelsen.

* Egenbehandling, herunder telemedicin. Analyse af eksisterende indsatser vedr. te-
lemedicin vedr. KOL, sarbehandling samt AK-behandling (behandling med blod-
fortyndende medicin) med henblik pa udbredelse af losninger pa disse omrader,
herunder patienternes egenstyring. Desuden igangszttes en analyse af mulighe-
derne for at udvikle web-baserede patientuddannelsesveaerktojer til at understotte
patienternes egenomsorgskapacitet.

* Patientuddannelse. Udvikle og harmonisere det sundhedsfaglige og p&dagogiske
indhold af de sygdomsspecifikke patientuddannelser, der knytter sig til forlabs-
programmerne for KOL, diabetes type 2, hjerte-/kar sygdomme og muskel-
/skeletlidelser. Implementerer patientuddannelserne i hospitaler og kommuner i
regionen.

Andre initiativer pa sundhedsomradet

Det er vigtigt at informere om bivirkninger, s& patienterne har mulighed for at traeffe
et informeret valg om given behandling, ligesom det er vigtigt lebende at holde gje
med, at der ikke sker skred i behandlingsindikationerne. Der skal s&ttes fokus pa ikke
kirurgiske behandlingsmuligheder, f.eks. fysioterapi og alternative behandlinger. For-
ligspartierne anbefaler det kommende regionsrad, at der arbejdes videre med denne
problemstilling.

Der er stort fokus pé at sikre psykisk syge den rette medicin, herunder fokus pa even-
tuelle alvorlige bivirkninger ikke mindst i forbindelse med brug af nyere mere potent
medicin og ved polyfarmaci. Region Hovedstadens Psykiatri fortsetter arbejdet med
kvalitetsudviklingen pa omradet, herunder at der sker indfarsel af bivirkningsregistere-
ring samt en styrket indsats i forhold til reduktion af brugen af vanedannende medicin
i samarbejde med praksissektoren. Forligspartierne anbefaler det kommende regions-
rad, at der arbejdes videre med denne problemstilling.
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Region Hovedstaden arbejder ud fra, at patienterne skal have den behandling, der vir-
ker bedst. I den forbindelse har forligspartierne en forventning om, at alle patienterne
far alle de elementer i en behandling, som der er faglig enighed om — og som er be-
skrevet med NIP indikatorerne og i Operation Life pakkerne — som sikre den bedste
mulighed for overlevelse og bevaring af funktionsevne. Forligspartierne anbefaler det
kommende regionsrad, at der arbejdes videre med denne problemstilling,

Forligspartierne anbefaler det kommende regionsréd, at felge udviklingen i de allerede
igangsatte projekter vedr. kemobehandling i hjemmet med henblik p4 en dreftelse af
de indhentede erfaringer.

Regionens Informations- og rddgivningsenhed, der bl.a. underseger mulighederne for
behandling for patienter, der har mere end én méaneds ventetid, har tillige til opgave at
skabe det lobende overblik over ledig kapacitet pa regionens hospitalsafdelinger. Ar-
bejdet med at undgd unedvendig ventetid for patienter pa venteliste skal fortsatte.
Forligspartierne anbefaler det kommende regionstéd, at der arbejdes videre med denne
problemstiiling.

Regional udvikling
Inden for den kollektive trafik er partierne enige om falgende forslag til yderligere
styrkelse:

*  Udvidelse af den nye myldretidslinje 300Super ad Ring 3. Ved at udvide linjen
til at kere 20 minutters drift i dagtimerne uden for myldretiderne kan der til-
bydes en sget service for de, der har skiftende arbejdstider samt bern og unge
under uddannelse, som rejser midt pa dagen. Udvidelsen skennes at skaffe
200.000 ekstra pastigere og koster netto 1,2 mio. kr,

»  Forbedret betjening p Gribskovbanen. Udvidelse af halvtimesdriften mandag
til fredag p& begge grenene (Tisvildeleje og Gilleleje) til at omfatte alle dag-
timer og ikke kun morgen og eftermiddag. Dette forslag koster netto 1,0 mio.
kr. Det forudsztter ikke anleegsinvesteringer og kan gennemfoeres med det ek-
sisterende togmateriel. Dertil tillegges 0,2 mio. kr. i ekstraordinzr markedsfo-
ring.

Initiativerne aftholdes inden for Movia’s endelige budget for 2010.

Som et szrlig fokusomrade inden for kulturomradet afszttes der 2 mio. kr. til tilskud,
der kan medfinansiere store nyskabende kulturarrangementer indenfor f.eks. rytmisk
musik og moderne kunst, som flere aktorer samarbejder om. Arrangementerne skal
som minimum vare pa et regionalt eller eresundsregionalt niveau, og der skal vere en
betydelig medfinansiering fra andre parter og aktererne selv. Tildeling af tilskud sker
efter et arligt opslag.

Medarbejderudvikling og arbejdsmilje

Region Hovedstaden skal vare en attraktiv arbejdsplads nu og i fremtiden.
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Pé sundhedsomradet er der i regionens budget for 2010 — ud over de midler, der er af-
sat under de enkelte virksomheder - afsat 17 mio. kr. til fortszttelse af arbejdsmilje-
indsatsen og initiativprogram for rekruttering og fastholdelse samt opstart af nye ud-
dannelser mv.

Der er afsat 8,3 mio. kr. til lederuddannelser til medfinansiering af Region Hovedsta-
dens kommende lederprogram.

Der er indarbejdet en udvidelse pa 19,6 mio. kr. til specialuddannelse af sygeplejer-
sker, indsatslederuddannelse, hospitalspraktik for ambulancepersonale og til helt korte
uddannelser pa sundhedsomradet.

Hertil kommer 6 mio. kr. til uddannelse af intensivsygeplejersker i forbindelse med
udvidelse af intensivkapaciteten.

Endelig er ca. 34 mio. kr. fra trepartsforhandlingerne til rddighed til kompetenceudvik-
ling. Der skal forhandles om anvendelsen af disse 34 mio. kr. mellem arbejdsgiversi-
den og organisationerne. Det anbefales, at arbejdsgiversiden leegger vagt pa at under-
stotte det medicinske omrade, det akutte omrade og psykiatrien i forhandlingerne.

Under budgettet for regional udvikling er afsat midler til udvikling af korte uddannel-
ser pa sundhedsomradet.

Partierne bag budgetforliget er loyale over for budgetforligets indhold og vil arbejde
for budgettets gennemfarelse.

Eventuelle uenigheder og nye synspunkter i forhold til budgettet rejses ferst i forligs-
kredsen.

Partierne forudsetter at hospitals- og psykiatriplanerne gennemfares som forudsat s&
hurtigt som muligt, af hensyn til patienter og personale.

I tilfelde af ovenstdende principper fraviges, draftes dette i forligskredsen, og en kon-
sekvens heraf kan vare, at budgetforligskredsen forlades.

Partierne bag budgetforliget medes inden udgangen af juni 2010 for at drefte budget-
aftalen.
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Vibeke Storm Rasmussen, regionsradsformand

Folgende bilag er vedlagt denne aftale:
* Bilag 1 Investeringer
» Bilag 2 Anvendelse af prioriteringspuljen pa 50 mio. kr.

Side 9



Bilag 1. Investeringer

Gentofte Hospital, ny akutmodtagelse mv. 189,0
Herlev Hospital, etablering af kvinde/barn center 28,0
Glostrup Hospital, rygsygdomme og neurologi 65,0
Amager Hospital, ny akutmodtagelse 40,0
Helsinggr Hospital, ny akutmodtagelse 8,0
Renovering pa det medicinske omrade 50
PC Ballerup, akutmodtagelse og enestuer 105,0

PC Gentofte/Harsholm
Hvidovre Hospital, renovering af tage o

tering
Kassetrazk
Frigivne NESA-midler 2011-13
Frigivelse af investeringsbevilling 2009 til Hvidovre Hospital -16,0
Pulje til energibesparelse investeringer 2009 og 2010 -18,4
Provenu ved lanefinansiering af energiinvestering i 2010 -39,7
Renoveringspulje 2011-13 221.2

Hovedparten af investeringerne gennemfaras i 2010-11
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Bllag 2‘ Anvendelse af prlorltermgspuljen pa 50 mlo kr.

Psy latn Helsmgar ‘ 5,1 5.1 5,1 “5,&{

Berne- og ungdomspsykiatri, meraktivitet 50 50 5,0 5,0
Uddannelsestilbud vedr. tvang i psykiatrien 1,0 1,0 1.0 1,0
Falge-hjem ordning 50 5,0 5,0 50
Uddannelse, medicinske afdelinger 2,0

Sundhedscheck for szerligt udsatte grupper og asldre 3.0 2,0 2,0 20
Kliniske farmaceuter i akutmodtagelsen 1,0 1,0 1,0 1,0
Ambulanceberedskab 50 50 5,0 50
Cystisk fibrose 2,0 2,0 2,0 2,0
Rengering 181 181 18,1 18,1
Uniformsdesign 1,0

nergimaerkning, konsulentgennemgang af bygninger
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