
 

Jordemoder  

Om jobbet 

En jordemoder varetager omsorgen for den gravide, fødende og barslende kvinde og hendes familie. Et 
meget selvstændigt og alsidigt arbejde, hvor der er intens kontakt til den gravide, fødende, barslende 
kvinde og hendes familie. Jordemoderen har selvstændigt ansvar for arbejdet med den normale gravidi-
tet, fødsel og barselperiode. Ved afvigelser fra det normale arbejder jordemoderen sammen med lægen. 

Hvor arbejder man som jordemoder? 

De fleste jordemødre er ansat på hospitaler, men der findes dog enkelte privatpraktiserende jordemødre.  

Hvad indeholder uddannelsen?  

Uddannelsen til professionsbachelor i jordemoderkundskab indeholder 50 % teori og 50 % praksis.  

Uddannelsen varer 3½ år og er delt op i syv semestre. 

1. og 3. semester samt halvdelen af 4. semester er teoretisk undervisning. 

2. semester, halvdelen af 4., 5. og 6. semester er praktik. 

På 7. semester skrives bachelorprojekt. 

Den teoretiske undervisning indeholder blandt andet følgende emner: jordemoderkundskab, obstetrik, 
anatomi, fysiologi, psykologi, sociologi og videnskabsteori og forskningsmetodologi. I den praktiske del af 
uddannelsen vil der være lange praktikperioder på svangreambulatoriet, svangreafsnittet, fødegangen og 
barselgangen. Derudover vil man i kortere perioder være på henholdsvis en gynækologisk- og en neona-
talafdeling. Uddannelsen afsluttes med et bachelorprojekt. 

Man kan læse mere om jordemoderuddannelsen på 
http://www.ug.dk/Uddannelse.aspx?article_id=udb-jordemoder 
 

Pjece om jordemoderuddannelsen kan læses her: 
http://jord.cvuoeresund.dk/index.php?module=dmmbc&func=sendFile&fileid=309&topicid=7 

Hvor uddanner man sig? 

Man kan uddanne sig til jordemoder i Aalborg, Esbjerg og København 

Adgangskrav til uddannelsen 

I 2006 var eksamenskvotienten for kvote 1 i København 9,5, i Aalborg 9,5 og i Esbjerg 9,3. 

Udvælgelsen i kvote 2 foretages af studievejledergruppen ved jorde-
moderuddannelserne ud fra ansøgerens samlede kvalifikationer. Ansøgere med gym-
nasial uddannelse, der ikke opfylder kravet i kvote 1, skal ansøge gennem kvote 2.  
http://jord.cvuoeresund.dk/modules.php?op=modload&name=News&file=article&sid=22&mode=thread&order=0&thol
d=0&menuID=M41000000000 

Praktik på Gentofte 

Man kan fx komme i praktik på Gentofte Hospital, hvis man er studerende på skolen i København. Vi har 
både 2. og 4., 5. og 6. semester studerende.  

I praktikken vil man have flere jordemødre som vejledere, og man vil følge jordemødrene i deres vagt-
skema. Det betyder, at man som studerende arbejder i dag-, aften- og nattevagt samt hver anden week-
end. Man kommer også til at prøve at arbejde i døgnvagt.     

Vi har uddannet flere kliniske vejledere, som alle varetager pædagogiske opgaver, i samarbejde med den 
kliniske instruktionsjordemoder. 

Specielt for Gentofte Hospital gælder det, at alle obstetriske afdelinger er ledet af en jordemoder; og det 
betyder stor fleksibilitet og sammenhæng i ens praktikforløb. 



 

Fremtidsmuligheder 

Udover ansættelse som jordemoder der varetager graviditetsundersøgelser, fødsel og barselomsorg kan 
man også uddanne sig til andre mere specifikke funktioner. Det kan f. eks. være som leder, ultralydsjor-
demoder, genetisk rådgiver, underviser, forsker og udviklingsjordemoder. 

 

Efter- og videreuddannelse 

Der findes forskellige muligheder for efter- og videreuddannelse. Det kan være moduler på diplomuddan-
nelsen, masteruddannelse eller kandidatuddannelse, hvor der findes mange forskellige retninger at vælge 
imellem, som eksempler kan nævnes: Pædagogik, ledelse, voksenundervisning, sundhedsantropologi, 
sundhedspædagogik eller psykologi. Der kan også forskes i, og omkring jordemoderkunsten, gennem et 
ph.D studie. 
  

Kan man bruge sin uddannelse i udlandet? 

Inden for EU skal man søge om godkendelse af sin danske autorisation, hvilket som oftest er en formel 
sag. Uden for EU er reglerne knap så gennemskuelige. 

Du finder flere oplysninger på sundhedsstyrelsens hjemmeside: 
http://www.sst.dk/Uddannelse/Jordemoder/Autorisation_med_dansk_udd.aspx?lang=da 

 

Hvis du vil vide mere… 

Om jordemoderuddannelsen i København 
http://jord.cvuoeresund.dk/modules.php?op=modload&name=News&file=article&sid=7&mode=thread&order=0&thold
=0&menuID=M30000000 

Om praktikken på Gentofte Hospital: 
Chefjordemoder 
Elisabeth Feder 
Telefon: 39 77 32 76/39 77 39 77 
E-mail: elfe@gentoftehosp.kbhamt.dk 

Klinisk instruktionsjordemoder 
Anne-Mette Rasmussen 
Telefon: 39 97 81 98 /39 77 39 77 
E-mail: annras@gentoftehosp.kbhamt.dk 
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