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Forora

Velkommen til &rsberetningen for forskningen p& Gentofte
Hospital.

Forskningsaktiviteten pa Gentofte Hospital er i fortsat
fremgang. Det ses blandt andet af antallet af publikationer

og i form af igangveerende og faerdige ph.d. forlgb. Omfan-

get af forskning i form af deltagelse i store, internationale
forskningsnetvaerk savel som opdyrkelsen af nye, mindre
forskningsomrader fremgar af publikationslisterne i arsberet-
ningens sidste halvdel. Nye og spirende forskningsomrader
understgttes specifikt gennem START pulje-midlerne paialt 1
mio. kr, som uddeles af Forskningsradet.

| Region Hovedstadens forskningsevaluering 2008, som
udkom i efteraret 2009, opnar Gentofte Hospital en god
placering "midt i feltet”. To afdelinger, Dermato-allergologisk
afdeling K og Kardiologisk afdeling P, fremhaeves som vae-
rende blandt de mest betydende forskningsmiljger i regionen.
Denne bedemmelse fremkommer efter brug af en pointtilde-
ling indeholdende point fra bade antal publikationer, paten-
ter, akademiske grader tildelt og eksterne forskningsmidler
hjemtaget til afdelingen.

Gentofte Hospitals Forskningsrad har i 2009 arbejdet foku-
seret og har faet flere nye opgaver. Radet har for forste gang
afholdt Forskningens Dagn for borgere i nseromradet og har
succesfuldt gentaget afholdelsen af Forskningens Dag for
hospitalets forskere og @vrige personale, se narmere pa de
naeste sider.

| forbindelse med site visits i december 2008 blev der nedsat
en rackke arbejdsgrupper under Forskningsradet. Flere af dis-
se har nu Igst deres opgaver, blandt andet ved etablering af
en biobank ved Klinisk Biokemisk Afdeling samt ved udarbej-
delsen af en raekke forenklede og velbeskrevne arbejdsgange
vedrgrende administration af forskningsmidler som resultat.

Forskningsradet og direk-
tionen udgav i oktober
2009 Forskningsstrategi
for Gentofte Hospital
2009 - 2013.Nu og i
kommende &r har vi et
spaendende arbejde
med at understatte og
realisere denne.




Medlemmer af Forskningsrad Gentofte

Vicedirektgr Lars Juhl Petersen (formand)......ccocooeoeerereneeeseresseeseneeseessnneens Hospitalsdirektionen

Professor drmed. Chr. TOrp-PEAErsen ........cocvoceceeeceeceeeeeeeeeeeeeeeeeene Kardiologisk afd. P

Professor drmed. Bo ADrahamSEN .........ocuevereeneeeeeeeeseiesesesseesseesseesssssssssessenes Medicinsk afd. F

Professor drmed. Hans BiSZaard ..o Dermato-allergologisk afd. K
Professor drmed. Torkil MENNE ..ot seesseeeeseens Dermato-allergologisk afd. K
Professor drmed. Lars Kaergaard POUISEN .......coovvevrereeneeeneeneereeeseeseeseenneens Dermato-allergologisk afd. K
Professor drmed. ASEEr DIFKSEN .....o.veereereereeeeereesseeseeseesseeseesseessessssssesseens Lungemedicinsk afd. Y

Professor drmed. Jeanne DUUS JONANSEN .......cc.vvurerrereeeeenseeeeseeeseeseeeeesseens Videncenter for Allergi

Professor drmed. Lisbeth Tranebjaerg .......coeoveeveeveeneeneeeeeeseeseesssseeeees @re-naese-hals/audiologisk afd. E
Overlaege drmed. Per Cay€ ThOMASEN ..o eeiees @re-naese-hals/audiologisk afd. E
Ledende overleege drmed. Steen Stender ... Klinisk biokemisk afd.

Overleege drmed. Jan SKOV JENSEN ... seeseessenn Kardiologisk afd. P

Overleege drmed. Ole RINtEK MAdSEN. ..o seesseeeesseens Medicinsk afd. C

Overlaege drmed. JUri RUMESSEN........ccucvieeeeeeeceeeeee e nses Medicinsk afd. F

Overlaege Elisabeth Albrecht-BESTE ..o Billeddiagnostisk afd.

Overlzege Tina INgrid HOrSted ... Anastesi- og intensiv afd. |
Ledende oversygeplejerske Carin ENGEl........ccoovririiiininenenieeecsceeseeseies Anastesi- og intensiv afd. |

Ledende oversygeplejerske Kirsten ESkebjerg ...
Klinisk udviklingssygeplejerske Carrinna Hansen.........cccovveereeerecereerneens
Klinisk udviklingssygeplejerske Hanne Trast Nielsen ..o
Sygeplejerske cand.cur. Connie Bertelsen..........oocuveeeveceeceeeeeeeceecseenne
Laege ph.d. Filip KNOP .. sessseessssssssssssssssesssssssssesssees
Forskningsfysioterapeut Carsten JUuhl ...

Forskningschef overlaege ph.d. Eva Benfeldt

Lungemedicinsk afd. Y
Medicinsk afd. C
Kirurgisk afd. Z

GNUF Formand

GNUF ekstra
Medicinsk afd. C
Forskningens Hus

Konstitueret Forskningsleder cand. cur., ph.d. stud. Hanne Konradsen.... Forskningens Hus

Forskningsrad Gentofte

Forskningsradd Gentofte bestar af forskningsaktive repraesen-
tanter fra hospitalets afdelinger og skal radgive Direktionen i
forskningsrelaterede spergsmal samt Igse en raekke konkrete
opgaver, relateret til forskning. | 2009 var vicedirektgr Torben
Laurén formand for Forskningsradet. Vicedirekter Lars Juhl
Petersen tiltrédte som formand pr. 1/1 2010. | 2009 afholdt
Forskningsradet 5 mader.

| efteraret 2009 bad Forskningsradet tre nye medlemmer vel-
kommen: Elisabeth Albrecht-Beste, forskningsansvarlig overleege
ved billeddiagnostisk afdeling, Tina Ingrid Horsted, forskningsan-
svarlig overlaege ved afdeling | samt Ole Rintek Madsen, forsk-
ningsansvarlig overleege ved Medicinsk afdeling C.

Ny forskningsstrategi

Ved Forskningens Dag den 1. oktober 2009 lancerede Forsk-
ningsradet "Forskningsstrategi for Gentofte Hospital 2009

- 2013”. Forskningsstrategien skal anspore til forskning inden
for alle fagomrader pa hospitalet. | strategien fremhaeves det,

at hospitalets forskere skal bidrage med ny viden nationalt og
internationalt, bade pa det sundhedsfaglige, det organisatoriske
og det patientoplevede omrade. Forskningsstrategien skal end-
videre bidrage til rekruttering og udvikling af medarbejdere ved
at sikre og synliggare, at Gentofte Hospital er et attraktivt sted at
arbejde og forske.

Efterfolgende er hospitalets strategi "Vingesus og Naerhed” of-
fentliggjort. Denne udpeger hospitalets fokusomrader som forsk-
ningsstrategien i de kommende ar saerligt skal knytte an til. Det
geelder ikke mindst forskning med fokus pd sammenhangende
patientforlab herunder patientforlgb pa tveers af specialer.



START-pulje 2009 Bevillinger fra START puljen 2009

| 2009 uddelte Forskningsradet 1 mio. kr. fra START-puljen. Ud- Forar

delingerne fandt sted i to omgange, hhv. forar og efterar. Forsk- Regitze Arnfast, Medicinsk afd. C: Beslutningsalgoritme

ningsradet laegger i sin bedgmmelse vaegt pa, at projektet passer for patienter med kronisk impingement syndrom i skulde-

ind i hospitalets overordnede strategiske prioritering. Midlerne ren. Bevilget belgb: kr. 60.000

tildeles spirende forskere og/eller forskningsomrader, som ville

have vanskeligt ved at opna stotte andetsteds. Der uddeles op Helle Rolighed Larsen, Medicinsk afd C: Enkeltblindet

til 100.000 pr. projekt, hvilket oftest svarer til 2-3 maneders Ian. randomiseret undersggelse af effekten af Funktionel
e-stimulation (FES) til forbedring af handfunktion ved

Forskningens Dagn apopleksi. Bevilget belgb: kr. 100.000

Den 25. april afholdt Forskningsradet for forste gang Forsknin- Karen Lise Roslyng-Jensen, @re-naese-hals/audiologisk

gens Dagn. Forskningens Dggn er en landsdsekkende begiven- afd. E: Undersggelse af cochlear implanterede teenage-

hed, hvor alle typer af forskningsinstitutioner inviterer indenfor res sprog, identitetsdannelse og livskvalitet. Bevilget

til en dag i forskningens tegn. P4 Gentofte Hospital kom ca. 300 belgb: kr. 75.000

borgere forbi for at hgre naermere om forskningen péa deres lokale

hospital. Se ogsé side 12. Sofie Bratberg Jensen, Medicinsk afd. F: Medinddragelse
af patienter indlagt med medicinsk uforklarlige krampe-

Forskningens Dag anfald. Bevilget belgb: kr. 100.000

Forskningens Dag er et internt medarbejderarrangement, som

Forskningsradet afholdt den 1. oktober 2009. Dagen bad pa

foredrag af 10 forskere, ligesom 44 forskere havde meldt sig

med en poster til den bemandede posterudstilling i auditoriebyg- Kristina Milting, Dermato-allergologisk afd. K: Plasma YKL-

ningens forhal. Se ogsa side 13. 40, en ny biomarkgr hos patienter med psoriasis. Bevilget
belgb: kr. 100.000

Peter Jensen, Dermato-allergologisk afd. K: Comorbiditet
og psoriasis. Bevilget belgb: kr. 100.000

Niels Risum, Kardiologisk afd. P: Betydningen af myokar-
diel viabilitet for CRT-respons (betydningen af arvaev i
hjertet for effekt pa behandling med avanceret pacema-
ker). Bevilget belgb: kr. 100.000

Helle Gervig Carstensen, Kardiologisk afd. P: Den pree-
diktive veerdi af vaevsdoppler ekkokardiografi og speckle
tracking ved aortastenose. Bevilget belgb: kr. 80.000

Forskningsstrategi for ‘g ¥ 4 Efterar

Gentofte Hospital 2009-2013: } 2 "4 q Jonas Samsg Larsen, Medicinsk afd. C: Preediktiv validitet
o L af funktionelle hoptest til patienter med ACL-ruptur ved

Gentofte Hospitals forskningsstrategis - = II I| ':1 henvisning til operation eller konservativ behandling.

saerlige indsatsomrader: g v "'] 11 - F Bevilget belgb: kr. 100.000

= Hurtig diagnostik Jonatan Otzen Bagger, Medicinsk afd. F: Betydningen af
= Mest mulig ambulant/ _ ] ofte inkretinhormonerne, GIP og GLP-1, for patofysiologien
sammedagsbehandling e ved type 2 diabetes mellitus. Bevilget belgb: kr. 100.000

= Hgjest mulig patientsikkerhed

= Korte, effektive patientforlgb - Jonas Bjerring Olesen, Kardiologisk afd. P: Epilepsi, an-
med fokus pa patienttilfredshed tiepileptisk medicin og myokardieinfarkt: En national regi-
og faglig kvalitet sterundersggelse i Danmark. Bevilget belgb: kr. 51.165

= Digitalisering af resultater og dokumentation
- samt opfelgning pa kvalitetsdata Ole Anlehoff, Kardiologisk afd. P: Hjertekarsygdom og

= Integreret samarbejde med praktiserende laeger og psoriasis - Farmakoepidemiologiske og kliniske aspekter.

kommuner. Bevilget belgb: kr. 23.835






Den ny biobank pa Gentofte Hospital

Den ny biobank ved Klinisk-biokemisk afdeling (KBA), Gentofte
Hospital blev etableret pa baggrund af et initiativ fra hospitalets
Forskningsrad. Initiativet udsprang af en identifikation af behovet
for en biobank under site visits med afdelingernes ledelser og
forskere i december 2008. Planerne blev sanktioneret af hospita-
lets direktion, som ogsa stiller lokaler til rddighed til denne funk-
tion. Biobanken er selvfinansierende og har til formal at opbevare
prover (fuldblod, serum og/eller plasma) til forskningsformal.
KBA har udarbejdet instrukser for de forskellige arbejdsgange og
har anskaffet et EDB-program, Freezerwork, der kan holde styr
pa pravernes placering i fryserne og et temperaturovervagnings-
program, Radiolog, der sikrer at samtlige frysere dggnet rundt og
aret rundt har den rette temperatur. Den ny biobank modtog de
farste prgver den 1. marts 2010.

For blive bruger af biobanken skal rekvirerende afdeling, der
gnsker at gemme patientpraver, have tilladelse fra bade Viden-
skabsetisk Komité og Datatilsynet. Herefter indgas kontrakt med
KBA, som sarger for at ekstraprgver til biobanken kan rekvireres i
WeDbICE (og senere i LABKA Il) sammen med rekvirering af andre
rutinepraver. Ved rekvirering af ekstraprgven sammen med an-
dre rutineprever vil blodpraverne blive taget pa den kliniske afde-
ling af KBA’s blodpravetagere som ogsa transporterer prgverne
til KBA. Pa KBA processeres prgverne af afdelingens bioanalyti-
kere, og prgverne registreres i Freezerwork. Prgverne gemmes
efter aftale med rekvirerende afdeling i -20°C eller -80°C frysere.
Ved behov og efter aftale med KBA vil gnskede ekstraprgver
fremfindes og udleveres, ligesom prgverne vil kunne gengemmes
efter endt brug.

Der er allerede indgaet kontrakt med 2 af hospitalets egne afde-
linger, Dermato-allergologisk afdeling K og Kardiologisk afdeling

P. Projektet pa afdeling P stiler mod at alle patienter der indlaeg-
ges pa afdelingen far taget en prave til biobanken. Projektet
indebeerer, at blodprgver ogsa fra en raekke af Hovedstadsregio-
nens andre hjerteafdelinger skal opbevares i den ny biobank pa
Gentofte Hospital. Ved at f& blodpraver fra samtlige patienter der
indlaegges med hjertekarsygdom far man ad are et enestaende
materiale til undersggelse af sammenhasngen mellem genetisk
disposition og forskellige aspekter af hjertekarsygdom blandt
andet effekten af den givne behandling.

KBA har nu kapacitet til at gemme omkring 1 million praver ved
-20°C og ca. 30.000 prgver ved -80°C. | takt med det ggede
behov for opbevaring af ekstraprgver vil nye frysere blive indkgbt
og yderligere personale opleert i de forskellige funktioner.

Information om den ny biobank pa Gentofte Hospital kan findes
pa KBA’s hjemmeside pa GENI, hvorfra de nedvendige start-
blanketter ogsa kan indhentes.



Tiltag og resultater af arbejdet
i Forskningens Hus 2009

Pjece og flow chart vedr. administration af eksternt finan-
sierede forskningsprojekter

Procedure omkring trykning af ph.d. afhandling

Adgang til fondsdatabase

Adgang til forskningsrelevante programmer (REFMAN,
SPSS, SAS m.fl.)

Budgetvaerktej i samarbejde med gvrige hospitalers
forskningskonsulenter (findes pa www.regionh.dk/fie)
Etablering af procedure for udbetaling af START pulje-
midler (flow chart)

Samarbejde med VIA Travel vedr. bestilling af tjeneste-
rejser

Indledning af proces omkring registrering af hospitalet i
EU systemet. | fremtiden far alle EU ansagninger registre-
res under et sakaldt PIC nr. Heri ligger alle faste oplys-
ninger (vedr. juridisk status, gkonomi, kontaktpersoner
m.m.) sa ansggere ikke skal udfylde disse nar de sager.
Registrering i det amerikanske forskningsradssystem
(NIH). Forskningschef Eva Benfeldt er underskriftsberet-
tiget.

Vejledninger om udlan af videnskabelige artikler og tids-
skrifter via det virtuelle bibliotek pa GENI.

Et bredt udsnit af hospitalets forskere hari 2009 hen-
vendt sig i Forskningens Hus med henblik pa hjselp til
segning af eksterne forskningsmidler. Forskningens Hus
har dels hjulpet med at finde relevante fonde og dels
sparret pa konkrete ansagninger.

Se mere pa hospitalets intranet GENI

Forskningens HUS

Forskningens Hus bestar af 4 medarbejdere: Forskningschef Eva
Benfeldt (specialleege i dermatologi, overlaege, ph.d.), konstitu-
eret forskningsleder Hanne Konradsen (MEd. HRD., cand. cur.),
forskningskonsulent Camilla Nymann (cand.scient.adm.) samt
sekretaer Lone Falck (korrespondent).

Forskningens Hus er forholdsvis nyetableret, og & 2009 har
baret praeg af tilretteleeggelse og strukturering af arbejdsgange,
etablering af internt og eksternt samarbejde samt opsamling og
strukturering af eksisterende processer. Mange af de nye tiltag
omekring forskningsadministration er synliggjort pa hospitalets
intranet GENI under forskning.

Som faste opgaver star Forskningens Hus for koordinationen af
to arlige arrangementer, hhv. Forskningens Dagn og Forskningens
Dag (se ogsa side XX). Forskningens Dagn, som er et borgerori-
enteret arrangement, finder sted i slutningen af april. Det interne
arrangement Forskningens Dag afholdes omkring 1. november.

Ph.d. studiemilj@

| Forskningens Hus har vi en hel etage med faciliteter for bade
kommende og eksisterende ph.d. studerende blandt hospitalets
ansatte laeger, sygeplejersker og andet sundhedsfagligt perso-
nale. Her findes:

= 8 arbejdspladser. 6 heraf er udstyret med PC og fast
IT-opkobling

= Farveprinter, telefon, div. kontorfaciliteter

= Aflaselige arkivskabe

= Laekkert indrettet madelokale

= Kgkkenfaciliteter

= Fred ogro samt flot udsigt over Gentoftes tage

= P& 2.sal har vi et mini-bibliotek samt faste abonnementer pa
en raekke faglige tidsskrifter.

Henvendelse: forskningenshus@geh.regionh.dk



Forskning i sygepleje

Forskningens Hus har i et bredt samarbejde med resten af
hospitalet i 2009 arbejdet videre med at fremme og underbygge
sygeplejeforskningen.

Der er gennemfort en raekke tiltag til understattelse af dette. Der
er afholdt Journal Club, der tilbydes deltagelse i regional spire-
gruppe for fremtidige forskere, en sygeplejerske har modtaget
gkonomisk stgtte fra Start-puljen, tre sygeplejersker har deltaget
pa UCSF-kursus i forskningsmetode, og der er tilbudt vejledning
til en raekke lokale forskningsprojekter.

Rammeprogrammet for sygeplejeforskning "Medinddragelse”,
som blev vedtaget i 2008, er viderefgrt. Rammeprogrammet
omfatter fem indsatsomrader: Kronisk sygdom, svage zeldres
patientforlgb, sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse, acce-
lererede patientforlgb og akut kritisk sygdom. Under indsatsom-
rddet accelererede patientforlgb er en sygeplejerske indskrevet
som ph.d. studerende og under to af de andre omrader arbejdes
der pa projektbeskrivelser med henblik pa igangsaettelse af
forskningsprojekter. Gruppen af kliniske udviklingssygeplejersker
arbejder kontinuerligt med preecisering af begrebet "medinddra-
gelse” og er i gang med udarbejdelse af et review.

Forskningsevaluering 2009

| Region Hovedstadens "Politik for Sundhedsforskning” er det
besluttet, at regionen skal gennemfare arlige forskningsevalu-
eringer. Den farste evaluering er gennemfart i 2009, baseret pa
data fra 2008.

Formalet med evalueringen er blandt andet at kunne falge
udviklingen og skabe overblik over forskningsomraderne, sam-
menligne forskningsomrader pa tveers af hospitaler, synliggare
og profilere regionens forskning samt understgtte strategiske
forskningsomrader, det vaere sig excellente eller spirende.

Evalueringen er baseret pa

= Videnskabelige publikationer (impact factor)

"  Produktion af akademiske grader

= |ndteegter fra eksterne fonds- og forskningsbevillinger
= Udstedte patenter

= Indteegter fra forskningskontrakter med erhvervslivet

Der er Forskningens Hus, som koordinerer indsamlingen af data
til den arlige evaluering. Regionens spargeskema bliver udsendt
en gang om aret omkring 1. maj. Forskningens Hus anvender
0gsa data til interne analyser af forskningen pa Gentofte Hospi-
tal.

Medarbejdere i Forskningens Hus

Forskningschef

Eva Benfeldt

Overlaege, ph.d.

E-mail: evaben01@geh.regionh.dk
TIf. (+45) 39 77 39 88

Konstitueret Forskningsleder
Hanne Konradsen

MEd. HRD., cand. cur.
hakon@geh.regionh.dk

TIf.: (+45) 39 77 72 50

Forskningskonsulent

Camilla Nymann

Cand.scient.adm

E-mail: camnym01@geh.regionh.dk
TIf. (+45) 3977 72 28

Sekretzer

Lone Falck

Korrespondent

E-mail: lofajo01@geh.regionh.dk
TIf. (+45) 39 97 87 63

Trykning af ph.d. afthandlinger eller disputatser

Gentofte Hospital betaler for/statter trykning af ph.d.
afhandlinger og disputatser. Den ph.d. studerende/for-
skeren satter selv sin afhandling op under hensyntagen
til universitets regler og skabeloner. Det er et krav, at
Gentofte Hospitals logo er synligt pa afhandlingen. Selve
trykningen formidles gennem Forskningens Hus. Se de
naermere retningslinjer pd GENI under Forskning/ph.d.
forum.
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Forskningens Dagn 25. april 2009

Ll

Stande i forhallen

= Maling af blodtryk

= Maling af kolesteroltal

= Lungefunktionstest

= Konditionstest

" Rygestopvejledning

= Videncenter for Frisgrer

= |nformation om at vaere forsggsperson

= Spgrg en yngre forsker om vidensggning
= Hyggehjerne for barn

Forskningens Dggn lgrdag den 25. april 2009 var en stor succes.
Temaet var “hold dig sund”, og ca. 300 interesserede borgere
havde fundet vej til hospitalets auditoriebygning, hvor der blev
lyttet, testet, pustet og malt. Formalet med dagen var at synlig-
gore den forskning, der foregdr pa Gentofte Hospital.

Dagen bad pa en raekke forskningsbaserede foredrag med fokus
pa livsstilssygdomme, herunder hjertesygdomme, allergi, knogle-
skerhed, transfedt, forskningsetik, hospitalet fglge-hjem ordning
for aeldre patienter, rygning og lungekraeft, hudkraeft og diabetes.
Hospitalets afdelinger var bredt repraesenterede blandt fore-
dragsholderne.

Forhallen i auditoriebygningen var fyldt med stande, hvor de
besggende kunne fa sig en snak med forskere og andet perso-
nale omkring livsstilssygdomme. Engagerede medarbejdere fra
afdelingerne bemandede standene og besvarede borgernes
spergsmal. Der var ogsd mange medarbejdere blandt de besg-
gende, som greb muligheden for at se deres arbejdsplads fra en
anden vinkel end den daglige samt at vise den frem for familie og
venner.

Det var muligt at f& malt sin lungefunktion.
Her er det 65-arige Torben Ryhede, der puster
af sine lungers fulde kraft. Trods 25 érs cerut-
rygning viser resultatet, at hans lungefunktion
er fuldsteendig normal. Ifglge Lone Pedersen
fra Lungeambulatoriet var det undtagelsen,

der bekraeftede reglen.

Steen Stenders foredrag om transfedtsyrer og
fiskeolie var det helt store traekplaster.



Forskningens Dag 1. oktober 2009

Forskningens Dag blev afholdt den 1. oktober 2009 kl. 12.
00 - 18.00. Dagen er et internt medarbejderarrangement,
som afholdes med det formal at synliggere den forskning
der finder sted pa Gentofte Hospital. Omkring 200 medar-
bejdere fra hele hospitalet mgdte op for at hgre foredrag og
se posters, omhandlende forskernes projekter.

Dagen igennem holdt Gentofte-forskere foredrag om deres
seneste resultater. Herudover havde Forskningsradet invite-
ret to keynote speakers, hhv. fremtidsforsker Maria-Therese
Hoppe, der gav sit bud pa fremtidens forskere: "Krav og
forventninger til arbejds- og forskerliv’ samt koncernchef i
leegemiddelindustri-foreningen (LIF), Ida Sofie Jensen, der
holdt foredrag om "vilkar for Klinisk forskning i Danmark”.

Et udvalg under Forskningsradet bedemte forskernes fore-
drag, og Christian Jans, Kardiologisk afdeling P vandt 10.000
kr. for bedste foredrag: "Atrieflimren hos patienter med
hjertesvigt efter blodprop i hjertet.”

Posterudstilling

| auditoriets foyer var der arrangeret en posterudstilling med
44 posters. Alle posters var bemandede, sé tilhgrerne kunne
stille uddybende spargsmal og diskutere forskningsprojek-
terne med de ansvarlige.

Ogsé posterne blev bedemt af Forskningsradet. Vinderne af
bedste posters blev Marianne Thrane Larsen fra Medicinsk
afdeling F med posteren "Making changes in life with type 2
diabetes” og Jonas Bjerring Olesen fra Kardiologisk afdeling
P med posteren "Valproate attenuates the risk of myocar-
dial infarction”.

Begge vandt 5.000 kr.

Foredrag af forskere pa Gentofte Hospital

= Steen Stender, Klinisk Biokemisk Afd.: E-Uansteendig Trans-
europaeisk forskel i populeere fgdevarers indhold af trans-
fedtsyrer

= Lene Heise Garvey, Dansk Allergi Center: Treatment with
adrenaline in suspected anaphylaxis during anaesthesia in
Denmark

= Lone Percy-Smith, @re-naese-hals/audiologisk afdeling E:
Faktorer med effect pa cochlear implanterede barns trivsel
samt sammenligning af b@grn med cochlear implant og nor-
malt hgrende barns trivsel

= Niels H. Sge, Planlagt kirurgi afdeling Z: Passive immunization
against Staphylococcus aureus periprosthetic osteomyelitis
in rats

= Bettina M. Jensen, Dermato-allergologisk afdeling: Differen-
ces in activation patterns between peripheral blood and cord
blood derived human mast cells

= Arne Astrup, Klinisk Ernzeringsenhed: Effect of protein and
glycemic index in ad lib diets for prevention of weight regain:
the Diogenes multicentre, randomised, dietary intervention

= Lise Worsge, @re-naese-hals afdeling E: Eksperimentel fore-
byggelse af hgretab efter meningitis

= Heidi Sgsted, Dermato-allergologisk afdeling K: Allergic reacti-
ons to PPD, and how to test

= Ole Rintek, Medicinsk afdeling C: The bath Metrology Index
as assessed by a trained and an untrained rater in patients
with spondylarthropathy: A study of intra- and inter-rater
agreement

= Christian Jons, Kardiologisk afdeling P: Non-invasive markgarer
for dysfunktion i det autonome nervesystem praedikterer
udvikling af atrieflimren hos patienter med hjertesvigt efter
blodprop i hjertet

Forskningschef Eva Benfeldt og key note speaker
|da Sofie Jensen, koncernchef i LIF.

Her ses vinderne: Fra venstre: Christian Jgns, Jonas Bjerring Olesen samt
Marianne Thrane Larsens stand-in fra afd. F Juri Rumessen.
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Medicinsk afdeling C

Forskningstemaer

Reumatologisk funktion:

= Veerdi af biokemiske markgrer og billeddiagnostiske undersg-
gelser (MR, CT, ultralyd) til diagnosticering og prognosticering
af inflammatoriske ryg- og ledsygdomme.

= Evaluering af klinemetriske tests til vurdering af sygdomsakti-
vitet ved inflammatorisk rygsygdom.

= Databaseforskning indenfor sklerodermi.

= Forekomst af osteoporose ved overekstremitetsfrakturer.

= Motivation for osteoporoseudredning hos patienter med
ukomplicerede overekstremitetsfrakturer.

= Effekt og sikkerhed ved behandling RA med ofatumumab
samt tocolizumab og MTX/placebo.

Geriatrisk funktion:
= Fplge-hjem-projekt med fokus pa forebyggelse af genindlaeg-
gelser. Opsporing og intervention overfor faldpatienter.

Apopleksifunktion:

= Effekt af blodtryksregulering og thrombolysebehandling
efter apopleksi. Forebyggelse af aspirationspneumoni ved
apopleksi.

Videnskabelige medarbejdere

Professor
Mikkel @stergaard, overleege

Ph.d. studerende
Susanne Juhl Pedersen, leege
Carsten Juhl, forsknings- og udviklingsfysioterapeut

Andet forskningsaktivt personale

Ole Rintek Madsen, overleege

Michael Sejer Hansen, overlege

Jan Pgdenphant, overleege

Troels Merk Hansen, overlaege

Merete Engelhart, overleege

Annette Hansen, overlaege

Jens Sket, overleege

Karsten Overgaard, overlaege

Kim Jacobsen, overleege

Solvejg Gram Henneberg Pedersen, overlaege
Hans Jagrgen Bendixen, ergoterapeut
Carrinna Hansen, klinisk udviklingssygeplejerske
Rikke Terp Sgrensen, projektsygeplejerske

Forskningsansvarlig: Ole Rintek Madsen, overlege
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(Jre-naese-hals/audiologisk afdeling E

Forskningstemaer

= Resultater efter thyroidea- og parathyroideakirurgi

= Klinisk og basalvidenskabelig forskning vestibularis schwan-
nomer (akustikus neurinomer)

= Kilinisk og eksperimentel forskning om meningitis

= Klinisk og eksperimentel forskning om mellemgrebetaendelse

= Resultater efter cochlea implantation

= Genetisk forskning relateret til hgrenedseettelse/dgvhed

= Psykologiske faktorer relateret til &ndret udseende efter
operation for hoved-halscancer

Videnskabelige medarbejdere

Professorer
Lisbeth Tranebjeerg, drmed.
En vakant stilling

Kliniske forskningslektorer/postdocs
Nanna Dahl Rendtorff, lic. scient. (fondslgnnet)

Ph.d. studerende

Hanne Konradsen, cand.cur.

Lise Worsge, cand.med.

Anette Lykke Hindhede, cand.mag.

Andet forskningsaktivt personale

Lone Percy-Smith, audiologopaed

Elisabeth Simonsen, bioanalytiker

Marianne Lodahl, bioanalytiker

Poul Westermann, bioanalytiker (fondslannet)

Forskningsansvarlig: Per Cayé-Thomasen, overleege, drmed.
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Medicinsk afdeling F

Afdelingens specialer er medicinsk gastroenterologi-hepato-
logi, endokrinologi og intern medicin. Til afdelingen er knyttet et
forskningslaboratorium som varetager savel basal som klinisk
forskning i afdelingens specialer. | tillzeg til den kliniske og labo-
ratoriemaessige forskning har afdelingen et aktivt forskningsmiljg
indenfor epidemiologi, klinisk farmakologi og farmakoepidemio-
logi knyttet til specialerne. Forskningen indgar i hgjt estimerede
internationale og nationale forskningsnetveerk.

Forskningstemaer

= Incretinhormoner ved type 2 diabetes (Diabetologisk forsk-
ningsenhed).

= |ntegration af diabetesbehandling mellem praksis og hospital
(E. Duun).

= Kilinisk, epidemiologisk og registerbaseret forskning i
osteoporose og andre kalciummetaboliske sygdomme (B.
Abrahamsen).

=  Strukturel cellebiologi og glatmuskelfunktion: Cajals interstiti-
alcelle (J.J. Rumessen)

= Tyndtarmsfunktion ved cgliaki og bakteriel overvaekst (J.J.
Rumessen, S. Friis, L. Gluud)

= Inflammatorisk tarmsygdom (E. Langholz, S. Wildt, J.J. Ru-
messen)

= Metoder til detektion af bias (L. Gluud)

= Systematiske reviews vedr. hepatobilizere sygdomme (L.
Gluud)

= Klinisk betydning af minimal hepatisk encephalopati (L.
Gluud)

Videnskabelige medarbejdere

Professor
Bo Abrahamsen, overleege, drmed.

Klinisk forskningslektor
Jari Johannes Rumessen, specialeansvarlig overlaege, drmed.

Ph.d. studerende

Astrid Plamboeck, laege

Kristine Hare, leege

Jacob Sivertsen, laege (ansat pa Kardiologisk Afd. P, Gentofte
Hospital)

Katrine Bagge-Hansen, lsege (ansat pa Klinisk Fysiologisk Afd.,
Glostrup Hospital)

Thomas Idorn, lsege (ansat pa Nefrologisk Afd., Rigshospitalet)

Andet forskningsaktivt personale
Tina Vilsbgll, specialleege, dr. med.
Elsebeth Duun, overlaege

Steffen Friis, overleege, drmed.

Filip K. Knop, ph.d.

Mikkel Christensen, cand.med.
Louise Vedtofte, cand. scient.
Jonatan Ising Bagger, stud.med.
Asger Lund, stud.med.

Lisbeth Bonde, stud.med.
Signe Wildt, cand.med.

Forskningsansvarlig: Bo Abrahamsen, professor, overleege,
drmed.

Videnskabelige afhandlinger

Ph.d. afhandlinger

Kasper Aaboe, cand.med.: “Incretin hormone function and the
effects of DPP-4 inhibition in patients with type 2 diabetes mel-
litus”
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Anaestesi-Operation-Intensiv afdeling |

Forskningstemaer

= Genoplivede hypotermi behandlede patienter efter hjerte-
stop; 7- og 30 dages mortalitet.

= Postpartum blgdning; relation til indtagelse af kosttilskud og
naturleegemidler.

= NAPS (nurse administrated propofol sedation); opgerelse af
hypoxi episoder og relation til sgvnapnga.

= NAPS; anvendelse af kapnografi under NAPS

= Standardiseret patientforlgb efter elektiv aorta aneurysme
kirurgi.

Videnskabelige medarbejdere
Nina Vendel Jensen, forsknings- og operationssygeplejerske

Forskningsansvarlig: Tina Ingrid Horsted, overlaege




Klinisk biokemisk afdeling

Vi undersgger kontinuert tilstedevaerelsen af transfedtsyrerien
reekke populeere fadevarer i EU og forseger ved interventionsstu-
dier at klarleegge de mekanismer der ligger til grund for sammen-
hangen mellem gget indtag af transfedtsyrer og @get risiko for
hjertekarsygdom.

Et andet af afdelingens forskningstemaer er centreret om puls-
arevaegens reaktion pa rygning, sével aktiv som passiv. Vi bruger
friske udyrkede endothelceller fra et sékaldt navlesnorsskrab fra
kvinder der har rgget eller veeret udsat for passiv rygning under
graviditeten og sammenligner disse cellers nitrogenoxiddannelse
med tilsvarende celler fra kvinder, der ikke har raget eller ikke har
veeret udsat for passiv rygning under graviditeten.

Forskningstemaer

= Tilstedeveerelsen af transfedtsyrer i populeere fgdevarer i EU

= Transfedtsyrers biologiske virkning pa overvaegtige postme-
nopausale kvinder

= Klinisk biokemiske referenceomrader hos gravide

= Passiv rygning hos gravide og barnets fodselsvaegt

= Filaggrinmutationer og eksemsygdomme

Videnskabelige medarbejdere

Steen Stender, ledende overlaege, drmed.
Pal Szesci, overleege, drmed.

Andet forskningsaktivt personale
Malene Rohr Andersen, ph.d., projektkoordinator

Michael Meldgaard, ph.d., molekyleerbiolog

Forskningsansvarlig: Steen Stender, ledende overlaege, drmed.
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Dermato-allergologisk afdeling K

Afdeling K bestar af tre enheder: Dermatologisk afdeling, Dansk
BarneAstma Center og Allergiklinikken (tidligere del af FinsenCen-
tret pa Rigshospitalet). Dermatologisk afdeling, hvorunder ogsa
Videncenter for Allergi harer, har fglgende forskningstemaer:
Kontaktallergi (epidemiologi, risikofaktorer, forebyggelse, genetik
og immunologi), psoriasis (immunologi, ls&egemiddeludvikling,
comorbiditet), laagemiddel penetration og multiple chemical sen-
sitivity (epidemiologi og sygdomsmekanismer). Dansk BgrneAst-
ma Center forsker i de atopiske sygdomme ved hjalp af store
kohorte undersegelser (epidemiologi, risikofaktorer, forebyggelse
og genetik). Allergiklinikkens forskningstemaer er udredning,
mekanismer og behandling ved IgE medieret allergi (pollenallergi,
fodevareallergi, laegemidler).

Forskningstemaer

= Kontaktallergi

=  Psoriasis

= |gE medieret allergi (pollenallergi, fadevareallergi, leegemidler)
= Leegemiddel udvikling/penetration/allergi

= Multiple chemical sensitivity

= Atopi, Astma

Videnskabelige medarbejdere

Videncenter for Duft- og Kemikalieoverfolsomhed
under afdeling K :

Jesper Elberling, seniorforsker, cand.med.
Nikolaj Drimer Berg, seniorforsker, cand.scient.
Sine Skovbjerg, forskningsleder, cand.scient.san.

Ph.d. studerende
Marie Thi Dao Tran, cand.med.

Videncenter for Allergi

Professor
Jeanne Duus Johansen, overleege, drmed.

Ph.d. studerende:

Anne Bregnhgj, cand.med.

Berit C. Carlsen, cand.med.

Louise Arup Fischer, cand.med.
Marianne Hald, cand.med.

Maria Vglund Heisterberg, cand.med.
Jacob P. Thyssen, cand.med.

Susan Hovmand, cand.scient.
Michael Dyrgard Lundov, cand.scient.
Kare Engkilde, cand.polyt.

Seniorforsker
Heidi Sgsted, cand.pharm., ph.d.

Forskningsmedarbejdere
Datalogi Sgren Gade, B.Sc.

Teknisk assistance
Sekretzer Susanne Schweitz

COPSAC

Professor
Hans Bisgaard, overleege, dr.med.

Ph.d. studerende

Anne Louise Bischoff, cand.med.
Nilofar Fglsgaard, cand.med.

Bo Chawes, cand.med.

Klaus Bgnnelykke, cand.med.
Charlotte Giwercman, cand.med.
Martin Brasholt, cand.med.
Porntiva Poorisrisak, cand.med.

Andet forskningsaktivt personale
Pre-graduate research student Maria Holmberg
Lena Vind, forskningsassistent

Kirsten Hinsby Mathiesen, forskningsassistent
Lotte Klansg, forskningsassistent

Teknisk assistance m.m.

Thomas Rohde Jagrgensen, projektmanager
Malene Stage, projektmanager

Nina Mejlhede Jensen, datamanager
Anne Mglgaard, datamanager

Lene Toft-Jensen, projektkoordinator
Signe Jensen, biostatistiker

Claus Bang Pedersen, biostatistiker
Georg Paludan-Mdiller, biostatistiker
IT-support Kim Du

IT-support Christian Baekbo
IT-support Richard Flaaten
Regnskabsassistent Alma Pedersen

Allergicentret

Professor
Lars K. Poulsen, prof. drmed.

Klinisk forskningslektor
Hans-Jagrgen Malling, overlaege, dr. med.
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Ph.d. studerende

Anker Hansen

Caroline Curtz, cand.med.
Lars Blom

Andet forskningsaktivt personale

Britta Cathrina Poulsen, stud.scient.
Pernille Mortensen, stud.polyt.

Bettina M. Jensen

Lone Hummelshgj Jensen

Heidi J. Schnoor, diaetist

Birgit Sarensen, sygeplejerske

Lisbeth Sys Karved, sygeplejerske

Rita Beder Vestergaard, laborant

Scott Hansen, laborant

Eva Szyper, laborant

Stine Sgeberg Solfeldt, forskningsassistent
Maria Martens K. Larsen, timelgnnet medicinstud.

KA-1502

Professor
Torkil Menné, prof.ovl.drmed.

Ph.d. studerende:

Nannie Bangsgaard, cand.med.
Peter Jensen, cand.med.

John R Zibert, cand.scient.

Specialstuderende
Marianne B Lgvendorf, stud.scient.

Kliniske forskningslektorer
Lone Skov, overlege, ph.d., drmed.

Navne og ansattelsesperiode i 2009 pé hver enkelt pro-
fessor:

Hans Bisgaard

Jeanne Duus Johansen

Torkil Menné

Lars K. Poulsen (DTU) samt fra 1.2.2009 KU-SUND

Per Stahl Skov (SDU) ansat t.o.m. okt. 2009.

Forskningsansvarlig: Torkil Menné, professor, drmed.

Videnskablige afhandlinger

Ph.d. afhandlinger

Berit Christina Carlsen

Patients with multiple contact allergies: population characteri-
stics and clinical presentation.

Kaare Engkilde
Allergic Contact Dermatitis and Autoimmune Diseases - Epide-
miological and Experimental studies

Louise Arup Fischer
Dose-response relationships in contact allergy and studies on
single and repeated exposures - perspectives for prevention

Marianne Hald
Hand eczema - severity and medical attendance in relation to
prognosis

Helle Holst
Sensitivity to capsaicin in skin and airways in patients with
symptoms elicited by odorous chemicals.

Jacob Thyssen
The Prevalence and Risk Factors of Contact Allergy in the Adult
General Population

John Zibert
Psoriasis - potential new targets for treatment.
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Kardiologisk afdeling P

Forskning prioriteres meget hgjt pa Kardiologisk Afdeling pa
Gentofte Hospital. Forskningen er med til at forbedre behand-
lingen af hjertesygdomme, og afdelingen bruger forskningen til
at forbedre kvaliteten i den daglige behandling og i fremtidig
behandling af hjertesygdomme. Forskningen bruges ogsa til at
rekruttere medarbejdere og i profileringen af afdelingen som en
hajt specialiseret hjerteafdeling. Forskningen er knyttet til Kaben-
havns Universitet, og har 2 overlager, henholdsvis er professor,
Christian Torp-Pedersen og Klinisk lektor, Jan Skov Jensen ved
Klinisk Institut for Kirurgi og Intern Medicin tilknyttet. Jan Skov
Jensen er derudover forskningsansvarlig overleege og formand
for afdelingens forskningsudvalg.

Kardiologisk Afdeling pd Gentofte Hospital har endvidere to
professorater under besasttelse med arbejdsomradet "Invasiv
kardiologi”, ét med seerligt henblik pa akut behandling af iskae-
misk hjertesygdom og ét i kardiologisk billeddiagnostik

Forskningstemaer

Afdelingens aktiviteter er opdelt i faglige hovedomrader

= |skaemisk hjertesygdom,; Omfatter aktiviteter indenfor invasiv
0g non-invasiv behandling af iskeemisk hjertesygdom

=  Elektrofysiologi; Omfatter medicinsk behandling og invasiv
arytmibehandling med ablationer, pacemaker og implanter-
bare defibrillatorer.

= Kompleks kardiologi og billeddiagnostik; Omfatter undersg-
gelser af medicinsk behandling, billeddiagnostik, fysiologiske
undersggelser og klinisk epidemiologi

®  Kardiologisk sygepleje; Omfatter konsekvenser af behandling
og komplikationer for livskvaliteten.

Hovedlinjerne i afdelingens forskning er:

= Kontrollerede underspggelser til at finde bedre behandling af
iskaemisk hjertesygdom, rytmeforstyrrelser og hjerteinsuffi-
cens. Undersggelserne omfatter sdvel medicinsk behandling
som invasive procedurer og pacemaker.

= Klinisk epidemiologiske og farmakoepidemiologiske undersg-
gelser af en raekke hjertesygdomme bl.a. ved anvendelse af
landsdaekkende registre.

= Undersggelse af avanceret billeddiagnostiske metoder til
belysning af bl.a. myokardieviabilitet ved iskaemisk hjertesyg-
dom, hjerteinsufficiens og rytmeforstyrrelser samt hjertekla-
psygdom.

= Patofysiologiske undersggelser pa mennesker og dyr til at
bibringe en basal forstdelse for mekanismer ved iskaemisk og
postiskaemisk myokardie og karskade.

= Afdelingen afholder hvert ar flere store mader, hvor lseger og
sygeplejersker som er beskaeftiget med hjertesygdom, bliver
inviteret fra hele landet

Videnskabelige medarbejdere

Professor
Christian Torp-Pedersen, overleege dr.med.
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Ph.d. afhandlinger

Rasmus Mggelvang: “Population Study of Tissue Doppler Echo-
cardiography Association with Ischemic Heart Disease, Hyper-
tension, Diabetes, and Mortality”

Kristine Buchholz: "Nyrefunktions prognostiske faktor og genta-
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Billeddiagnostisk afdeling

Forskningstemaer

= Screening for lungecancer med CT
= Tvillingestudie: fadselsvaegtens betydning for helbredet
senere i livet, undersggt blandt andet med DEXA scanning.

Forskningsansvarlig: Elisabeth Albrecht-Beste, overleege
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Lungemedicinsk afdeling Y

Pa Lungemedicinsk afdeling er der omfattende forskning in-
denfor screening for lungecancer, CT-kvantitering af emfysem,
alfal-antitrypsin mangel og rygeafvaenning. Afdelingens forskning
indenfor disse omrader er pa hgjt internationalt niveau. Der
foregar endvidere forskning i udredning af lungekraeft (inklusiv
screening med lav-dosis CT-scanning med seerlig bevilling fra
Finansloven). Afdelingen har det ordinaere professorat i medicin-
ske lungesygdomme for Kgbenhavns Universitet og endvidere en
klinisk lektor.

Forskningstemaer

= Rygeafvanning

= Udredning af patienter misteenkt for lungecancer
= Screening af rygere for lungecancer

= NIV ved KOL og obstruktiv sgvnapng

= Billeddiagnostik ved KOL

" Interstitielle lungesygdomme

= Astma

= Tuberkulose

= Behandling af alfal-antitrypsin mangel

Videnskabelige medarbejdere

Professor
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Planlagt Kirurgi afdeling Z

Forskningstemaer

= Pargrendes rolle under den zeldre patients accelererede ope-
rationsforlgb ved total hofte- eller knaealloplastik - praksis-
forankret teoriudvikling

= Udvikling og afprgvning af et empowermentorienteret under-
visningsprogram rettet mod rehabiliteringsperioden efter et
accelereret hoftealloplastikforlgb

= Fremmedelegemeinfektion - et dyreeksperimentelt studium
omfattende undersggelse af vaccination som forebyggende
behandling af proteseinfektion
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